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Queridos donantes.

Un año mas cerramos un 2022 repleto de 
solidaridad y altruismo por vuestra parte. 
Cada uno en su función, el centro de 
transfusiones siempre presto y dispues-
to a nuestras propuestas, los delegados, 
cada vez menos, por desgracia pero los 
que seguís ahí estáis al pie del cañón y 
las nuevas personas que surgen como un 
regalo divino para ayudarnos en esta labor, 
voluntarios sin mas recompensa y recono-
cimiento que el trabajo bien hecho.

No solo se ha demostrado que somos un 
colectivo que donamos sangre sino que 
también a la petición de ayuda interna-
cional solicitada ademas por una donante 
ucraniana hemos colaborado con el pueblo 
ucraniano en ayuda de medicamentos prin-
cipalmente lo cual quiero agradecer de una 
forma muy especial a todos los que habéis 
participado.

Cada vez nos hemos ido filtrando y con-
solidando mas en la sociedad a través de 
todas las instituciones con paso firme, 
discreto y humilde.

Aquí en esta memoria tenéis un pequeño 
resumen de las acciones realizadas y el 
agradecimiento de algunas personalidades 
que han querido mostrarnos su reconoci-
miento.

Nosotros somos voluntarios universales, 
proveedores invisibles de la sanidad y ami-
gos invisibles de enfermos y accidentados 
sin importarnos nada sin mas.

Este año la verdad que ha sido un año que 
hemos tenido varios reconocimientos a 
nivel colectivo, hecho que me alegra porque 
el donante lo merece y mucha gente aun no 
es realmente consciente de nuestra labor. 
Nos concedieron el Titulo de Cofrades de 
Honor en la Cofradía de Santa Maria y 
San Pedro Apóstol, Diploma de honor de 
Médicos Ucranianos,Premio Cadena 100 
a nuestra solidaridad y El Ayuntamiento 
de Alicante premio al Voluntariado. Desde 
aquí agradezco a estas instituciones sus 
reconocimientos.

Nosotros seguiremos trabajando para que 
tengamos reservas de sangre, plasma y 
médula osea.

No me quiero despedir sin antes recordar 
a uno de mis referentes fallecido en el año 
en curso D. Paco Sepulcre con el cual tra-
baje durante años siempre con una sonrisa 
y una buena palabra alentadora allá por 
Castalla en mis inicios en esta aventura.

Queridos y queridas que Dios os bendiga. 

Carta del Presidente de la Diputación de AlicantePRESENTACIÓN

Juan Collado San Eustaquio
Presidente ADSPA
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Carta del Presidente de la Diputación de Alicante

Carlos Mazón Guixot
Presidente de la Diputación de Alicante

Como presidente de la Diputación de 
Alicante es un honor participar en esta 
memoria de la Asociación de Donantes 
de Sangre de la Provincia de Alicante 
a la que tanto tenemos que agrade-
cer por esa sobresaliente, solidaria y 
altruista labor que realiza en beneficio 
de nuestra comunidad. Sentimos un 
inmenso orgullo al constatar vuestra 
firme trayectoria, un recorrido que nos 
hace grande a todos como sociedad 
gracias al encomiable trabajo de un gran 
equipo, a la implicación incondicional del 
voluntariado y a la generosidad de esa 
admirable familia de donantes anónimos 
que, aunque lamentablemente nunca es 
suficiente, contribuye a salvar vidas a 
diario.

Necesitamos estar más unidos que 
nunca y juntos fomentar la cooperación 
en estas iniciativas tan satisfactorias 
que, además, propician el desarrollo de 
nuestra provincia. La Diputación no ha 
sido ajena a este movimiento filantrópi-
co y humanitario y colabora con ADSPA 

a través de una alianza común que se 
afianza con los años y de la que nos 
sentimos muy orgullosos, porque vues-
tra superación es constante, siempre 
sumando, con entusiasmo y buscando la 
implicación de personas, instituciones y 
empresas. 

Sigamos construyendo juntos un futuro 
mejor, más seguro, más generoso…. 
Porque está en nuestro ADN y es un 
legado de excelencia para las nuevas 
generaciones.
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Carta del Presidente de la Federación Española de Donantes de Sangre - FEDSANG Carta de la Directora Cope Alicante

Apreciados donantes de la Provincia de 
Alicante.

Quiero resumir en unas pocas líneas mi 
agradecimiento hacia vosotros y vosotras 
por formar parte de la gran familia de la 
donación. Desde hace décadas son posi-
bles y seguras tanto las donaciones como 
las transfusiones, y gracias a este mecanis-
mo socio sanitario, integrado también por 
los Centros de Transfusión, pacientes de 
todo tipo consiguen recuperarse, e incluso 
volver a la vida.

Se tiene conocimiento de que en la anti-
güedad la sangre tuvo un componente 
cultural y también exotérico que la con-
vertía en un elemento de culto, incluso de 
oscuros ritos. En aquellos lejanos tiempos, 
también se buscaba en la sangre el remedio 
a tantos males y enfermedades, utilizando 
para ello métodos que, en muchos casos, 
resultaron desafortunados para quien los 
recibía. Afortunadamente hoy gozamos de 
una enorme ventaja sobre aquellos pio-
neros que empleaban lo que tenían a su 
alcance, o lo que permitían sus conocimien-
tos y creencias. Además, lejos de cualquier 
duda o sospecha, la ciencia moderna ha 

conseguido para la sociedad avances tan 
impresionantes como impensables hace 
unas pocas décadas en materia de medi-
cina transfusional. Tal es así que quizá lle-
guemos ser testigos del funcionamiento de 
la sangre artificial en nuestro cuerpo. Sería 
un hito de primer orden en medicina que a 
buen seguro implicaría la sustitución de la 
sangre humana por esta nueva tecnología.

Sea como sea, debemos ser pacientes 
pues del mismo modo que ocurría anti-
guamente, actualmente estamos utiliza-
mos sólo aquello con lo que existe y no 
alcanzamos a inventar o descubrir. En el 
caso de la sangre, mientras se produce el 
milagro de la ciencia, la humanidad debe 
seguir contando con la buena disposición 
de los donantes de sangre que seguirán 
poniendo su brazo como se hace desde 
hace décadas.

Por último, un saludo especial a Juan 
Collado y a sus colaboradores en la 
Hermandad de Donantes de Sangre de 
la Provincia de Alicante, y animo para 
continuar dando ejemplo de solidaridad y 
entrega.

Faustino Valdés Cabo
Presidente de la Federación Española de 
Donantes de Sangre - FEDSANG
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Carta de la Directora Cope Alicante

El día 2 de junio de 2022, el grupo Cope 
Alicante entregó sus premios solidarios con 
el nombre de una de sus emisoras musica-
les, Cadena 100, que ese año cumplió su 
30 aniversario.

Uno de los reconocimientos fue para la 
Asociación de Donantes de Sangre de la 
Provincia de Alicante (ADSPA) y fue un 
gran placer entregarlo. El jurado lo tuvo 
clarísimo desde el primer momento, no 
hubo dudas, y significó un agradecimiento 
a todos los donantes de sangre de Alicante 
y su provincia.

Cada año millones de personas necesi-
tan transfusiones sanguíneas, durante una 
cirugía, después de sufrir un accidente 
o porque padecen una enfermedad y las 
donaciones de sangre lo hacen posible. 

No hay sustituto de la sangre humana, es 
necesario la donación.

ADSPA agrupa a todas aquellas personas 
que están dispuestas, de manera solida-
ria y altruista a realizar periódicamente 
una donación de sangre. Y defiende sus 
intereses. Pero, sobre todo, da esperanza, 
ayuda a muchas personas a sanar, salva 
vidas y fomenta un espíritu de genero-
sidad y de concienciación. Desde Cope 
Alicante NUESTRO AGRADECIMIENTO 
por su labor.

Mª Teresa Alfonso Saz
Directora Cope Alicante
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Si eres donante de sangre, debes ser consciente de la importancia que tienes para 
muchas personas enfermas que reciben vida con tu donación, así que como presidenta 
de la Federación tengo que agradecerte un año más que sigas “fabricando vida” como 
dice el eslogan del Centro de Trasfusión de la Comunitat Valenciana.

Por favor, cuenta que necesitamos ser muchos más en ese grupo selecto de personas 
que salva vidas todos los días del año.

Muchas gracias por ser donante

Dra. M. Asunción Chaves Alabau
Presidenta de la Federación de Asociaciones 
de Donantes de Sangre de la CV

Carta de la Presidenta de la Federación de Asociaciones de Donantes de Sangre de la CV
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No hay otra palabra mejor: GRACIAS

Septiembre de 2016, hospital La Fe de 
Valencia salgo de un trasplante bipulmonar, 
después de dos días en la UCI me llevan a 
la cuarta planta, no se durante la operación 
cuanta sangre necesité, pero la media es 
de diez bolsas, según me contaron. Ya 
consciente, veo como por mis venas entra 
la sangre de gente que de forma altruista 
ha colaborado, seguramente en alguna 
campaña, dos bolsas más necesito para 
revivir y tener un color de cara aceptable.

Mayo de 2023, mi madre tiene un problema 
intestinal, pierde mucha sangre y al llegar 
al hospital Virgen de los Lirios de Alcoy, 
necesita urgentemente una transfusión, 
dos bolsas de sangre más.

Son dos ejemplos que no me ha contado 
nadie, simplemente lo he vivido en mis 
carnes. Y así miles de casos cada día de 
pacientes que necesitan algo tan importan-
te como es la sangre para vivir.

Y ahí entráis los donantes. Cuando una 
persona trata de ayudar al prójimo econó-
micamente a través de miles de asociacio-
nes, ONG o de donaciones particulares, 
la sensación de ayudar es muy diferentes, 
porque para el que tiene menos es un gran 
esfuerzo donde siempre le queda la duda 
de si esa aportación va al destino correcto. 
Para los que tienen más, en muchas ocasio-
nes ni les dan la importancia que merece.

Por eso el donar sangre es otro nivel, una 
donación totalmente altruista que sabes 
perfectamente que irá al sitio donde toca y 

que además servirá para sanar. Los que la 
donáis se que vuestra satisfacción es altísi-
ma, pero para los que la recibimos es VIDA.

Alicante es una provincia muy solidaria 
en este campo y mucho tiene que ver 
el esfuerzo de todos los miembros de la 
Asociación de donantes de la provincia de 
Alicante, que con su trabajo sin ánimo de 
lucro y destinando lo más preciado que 
tenemos, el tiempo, a esta causa dejando 
“de lado” a las familias durante muchas 
horas, simplemente por tratar de ayudar 
a miles de desconocidos que en algún 
momento pueden necesitar un líquido rojo 
más valioso que el oro.

Admiro el trabajo de todos los que de 
forma voluntaria trabajan en la asociación, 
que tengo que decir que desconocía, pero 
en especial hay dos personas que me han 
dado la oportunidad de conocer el trabajo 
que se hace y sobre todo de sensibilizarme 
todavía más y sobre todo tener la infor-
mación suficiente para poder promocionar, 
ya no sólo con mis casos, sino con datos 
e historia de la importancia que tiene ser 
donante de sangre. Gracias Moisés Aparici 
y Juan Collado por acercarme a este fasci-
nante mundo y por las horas que le habéis 
dedicado a “salvar vidas” casi sin querer.

Solo puedo terminar como he comenzado 
en el título, dando las gracias a todos los 
donantes porque cada gota cuenta, porque 
para vosotros es un pinchazo y casi una 
hora de vuestro tiempo, pero para nosotros 
es volver a nacer, poder sobrevivir y tener 
la sensación de que hay gente buena en el 
mundo. De todo corazón GRACIAS.

Ismael Mayor
Periodista
Capitán pulmón
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El pasado año, nuestro colec-
tivo humano en la ADSPA, 
se vería congratulado al recibir 

la feliz e importante noticia de que 
la FEDSANG había concedido el 
Título del Mérito Nacional de la 
Donación de Sangre Altruista 
de España 2021, a nuestro com-
pañero y amigo don Vicente José 
Moreno Mas, delegado en las colec-
tas de sangre de Crevillente. Y pode-
mos dar fe de que su nombramiento 
supuso profunda difusión y reconoci-
miento en su ciudad. Tanto nuestro 
flamante Mérito Nacional 2021, 
como nuestro presidente don Juan 
Collado San Eustaquio y un servidor, 
fuimos recibidos muy cordialmente, 
con alegría y protocolo, por parte del 
Sr. alcalde de Crevillente José 
Manuel Penalva Casanova, 

quien departió con nosotros sobre 
esa ímproba labor social y sanitaria 
de desarrollamos cada día desde 
nuestras colectas diseminadas por 
muchos pueblos de esta provincia 
alicantina. Por nuestra parte, se le 
haría entrega del libro que recoge 
nuestra historia altruista en la dona-
ción de sangre.

Crevillente es muy grande en el alma 
acogedora y laboriosa de esas sus 
más de 60.000 habitantes, y porque 
al frente de sus colectas de sangre, 
nos sentimos muy orgullosos de con-
tar con personas tan entregadas y 
voluntariosas como Vicente José 
Moreno Mas y el resto de cola-
boradores que, por muchos años 
sacan con muy buena nota todas 
las colectas que cada año se cele-
bran en Crevillente. Vicente José 

MÉRITO NACIONAL
VICENTE JOSÉ MORENO MAS
SAZONADO DE ALTRUISMO E INTELIGENCIA
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Moreno Mas, es pionero de la 
Donación de Sangre Altruista 
en Crevillente, entregado a la 
causa, uno de aquellos luchadores 
que se propusieron que nadie muriese 
por falta de sangre y, para erradicar la 
sonrojante venta de la sangre. Porfió 
para que nunca más se donara san-
gre y derivados a cambio de remune-
ración económica.

Con su nombramiento, muchos sen-
timos grande alegría, que inundó 
nuestros corazones. Vicente José 
Moreno se inicia en esta noble 
causa al donar sangre por primera 
vez al alcanzar su mayoría de edad 
en 1969, poco después, y habiéndo-
se enamorado de la causa, pasaría 
a formar parte de la Hermandad de 
Donantes de Sangre de Crevillente, 
donde ocuparía el cargo de secre-
tario y, más adelante el de su pre-
sidente. Esta hermandad depen-
día de la entonces Hermandad de 
Alicante. Para cuando se inauguró el 
Hospital General de Elche, aquella 
Hermandad crevillentina dejaría de 
pertenecer a la Hermandad alican-
tina, para depender de la recién 
constituida Hermandad de Donantes 
de Sangre de Elche, donde el joven 
Vicente José Moreno pasaría a 
conformar parte de su junta directiva 
llegando alcanzar ser su vicepresi-
dente, hasta 1987 con el nacimiento 
del CTA y la integración en él de 
todas las hermandades y entidades 
entregadas en el tema de las colectas 
de sangre.

Don Vicente José Moreno Mas, 
está en posesión de algunas distin-
ciones como el DIPLOMA POR LA 
HERMANDAD DE DONANDES 
DE SANGRE DE LA SEGURIDAD 
SOCIAL DE ALICANTE (1.976), 
INSIGNIA DE ORO EN FORMA 
DE CRUZ Y GOTA DE SANGRE 
(1.976), y DIPLOMA DE HONOR 
CON DISTINTIVO DE ORO 
POR GENERALITAT VALENCIA 
(1991), y en la actualidad el 
Título de Merito Nacional de la 
Donación de Sangre Altruista 
de España 2021. En la actualidad 
cuenta con 72 años y persiste colabo-
rando con la misma ilusión que siem-
pre le preside en todas las extraccio-
nes de sangre y en la captación de 
más donantes a la causa. Es, sin duda, 
el hombre fuerte de las colectas de 
sangre en Crevillente. Con estas 
concesiones de Mérito Nacional, 
se imparte justicia para quien tanto 
la merece, hoy Don Vicente José 
Moreno Mas, SAZONADO DE 
ALTRUISMO E INTELIGENCIA.

Un abrazo Vicente, no cambies 
nunca, y otro muy grande para todos 
vosotros compañeros que fuisteis en 
esta gran causa de las colectas de 
sangre.

Moisés Aparici Pastor
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Población		  Donaciones	 Población	 Donaciones
L’

A
lc

oi
à

IBI 1108

ONIL 433

TIBI 89

ALCOI 2371

CASTALLA 735

PENÁGUILA 18

BANYERES DE MARIOLA 418

El
 C

om
ta

t

AGRES 20

LORCHA 27

PLANES 20

GAIANES 8

ALFAFARA 57

BENIARRÉS 78

BENILLOBA 22

COCENTAINA 561

MURO DE ALCOY 535

L’
A

la
ca

nt
í

AGOST 275

BUSOT 82

AIGÜES 46

ALICANTE 6987

MUTXAMEL 507

EL CAMPELLO 632

VILLAFRANQUEZA 20

XIXONA / JIJONA 422

SANT JOAN D ALACANT 6149

SAN VICENTE DEL RASPEIG 2977
TORRE DE LES MAÇANES, LA 

/TORREMANZANAS
24

La
 V

eg
a 

B
ai

xa

COX 289

RAFAL 134

ARNEVA 42

CATRAL 339

MOLINS 47

ALGORFA 46

DOLORES 331

LA MATA 50

REDOVAN 362

ROJALES 270

ALBATERA 436

ALMORADÍ 593

BENFERRI 95

BIGASTRO 268

ORIHUELA 1310

BENEJUZAR 145

BENIJOFAR 52

HURCHILLO 43

JACARILLA 56

LA MURADA 104

DAYA NUEVA 85

LA MATANZA 42

MONTEBELLO 30

SAN ISIDRO 73

TORREMENDO 13

TORREVIEJA 1295

LA APARECIDA 59

SAN BARTOLOME 91

SAN FULGENCIO 65

LOS MONTESINOS 149

PILAR HORADADA 698

LOS DESAMPARADOS 66

CALLOSA DE SEGURA 460

GRANJA DE ROCAMORA 59

FORMENTERA DE SEGURA 94

GUARDAMAR DEL SEGURA 386

TORRE DE LA HORADADA 38

SAN MIGUEL DE SALINAS 152

LA ZENIA (ORIHUELA-COSTA) 74

Donantes por localidad
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Donantes Médula Ósea 317
Nuevos Donantes 5.754
Total general 61.041

Población		  Donaciones	 Población	 Donaciones

ASOCIACIÓN DE DONANTES DE SANGRE
D E  L A  P R O V I N C I A  D E  A L I C A N T E

La
 M

ar
in

a 
B

ai
xa

ALTEA 674

POLOP 169

SELLA 17

ORXETA 30

RELLEU 57

TÁRBENA 53

BENIDORM 1793

LA NUCIA 532

FINESTRAT 126

BENIMANTELL 53

L ALFAS DEL PI 610

CALA DE FINESTRAT 25

CALLOSA D EN SARRIA 286

VILA JOIOSA (LA) / VILLAJOYOSA 848

El
 B

ai
x 

Vi
na

lo
pó

ELCHE 5984

EL ALTET 252

CREVILLENT 992

SANTA POLA 672

TORRELLANO 329

VALVERDE ALTO 24

PARTIDA PERLETA (ELCHE) 99

PLA DE SANT JOSEP (ELCHE) 60

El
 V

in
al

op
ó 

M
itj

à

ASPE 860

ELDA 1557

PETRER 1268

PINOSO 440

MONOVAR 408

NOVELDA 970

LA ROMANA 79

LA ALGUEÑA 49

MONFORTE DEL CID 295

HONDON DE LAS NIEVES 129

HONDON DE LOS FRAILES 24

L’
Al

t V
in

al
op

ó SAX 467

BIAR 313

CAÑADA 81

SALINAS 64

VILLENA 1427

BENEIXAMA 126

La
 M

ar
in

a 
A

lta

ORBA 110

PEGO 351

CALPE 307

DENIA 1153

FLEIX 34

MURLA 24

LLIBER 16

ONDARA 387

BENISSA 359

LA XARA 36

MORAIRA 54

PARCENT 9

TEULADA 238

ALCALALÍ 38

BENIMELI 10

EL VERGER 185

PEDREGUER 319

BENIARBEIG 66

BENIDOLEIG 11

BENIGEMBLA 22

BENITACHELL 72

CALP /CALPE 147

ELS POBLETS 69

JESUS POBRE 14

XALO / JALON 49

XABIA / JAVEA 744

GATA DE GORGOS 343

SANET Y NEGRALS 26

EL RÀFOL D ALMÚNIA 17

CASTELL DE CASTELLS 27
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Pedro Escortell Roselló	 Dénia
Vicente Bolufer García	 Benitachell
Vicente Bas Alentado	 Jávea
Pascual Catalá Cabrera	 Jávea
Miguel Ángel Monfort Signes	 Jesús Pobre
Ana Belén Martínez Gómez	 Catral
Gloria Meseguer Carrasco	 Elche
Michel Luchmun	 Alicante
Ignacio Sirvent Ros	 Jijona
Nicholas Dunne	 Jijona
José Roberto Peidró Belda	 Alcoy
Amando Miguel Sáez Auñón	 Alcoy
Josefina López Cerezo	 Orihuela
Amparo Simo Cortés	 Muro Alcoy
Marta Díez Sánchez	 Playa San Juan
Rosa Ruiz Gálvez	 Loma Badá
Manuel Valero Roche	 Orihuela
Jesús Javier Rodríguez Sala	 San Miguel de Salina
Juan José Blanes Puche	 Elche
Ramón Vicente Tarí	 Elche
Cristobal Díez Valdez	 Biar
Juan Esteve Payá	 Castalla
José Ubeda García	 Benidorm
Juan Domingo Cortés Pérez	 Callosa d’En Sarria
Nicolás Iváñez Cremades	 Playa de San Juan
Lucas Conejero Martínez	 Playa de San Juan
Juan Antonio Sola López	 Altea
Natalio Doñate Teruel	 Elda
Fernando Ríos Davia	 Petrer
Manuel Siles Aguayo	 Aspe
Francisco Alfonso Serrano Arán	 Ibi
Emilio Román Oliver	 Elche
Rafael Ferrandiz Gómez	 Alicante

grandes donantes 2022

Donantes con más de 75 donaciones en 2022



15

m
e

m
o

r
ia

 2022 A
D

S
PA

Archivo Fotográfico 2022

Enero
- �Entrega de medalla de oro a la donación altruista de sangre de la Conselleria de 

Sanitat de la Comunidad Valenciana.

- �Reunión en el Centro de Transfusiones para planificar el año. UMH y Sang Valenti 
y Diputación de Alicante con motivo del Día de los enamorados,

- �Entrevista en Madrid con el director del Instituto Propatiens D. Jesús Díez.

- �Reunión telemática en Adosam con diferentes directivos en Madrid. Tema del 
Plasma, reunión por Zoom con la escisión de Fedsang. Martín Manceñido entre 
otros.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Febrero
- �Reunión de la Junta Rectora del 

ADSPA.

- �Donación de dos días en la UMH.

- �Donación en diversos colegios de 
Alcoy con la campaña Sang Valenti.

- �Participación en la Carrera Solidaria 
de Ágora (Asociación contra el 
Cáncer) en Castalla.

- �Participación del Adspa con La 
Asociación Española de Patrimonio, 
Cultura y Sociedad en La Música en 
Semana Santa en el MACA.

- �Reunión en Cruz Roja de Ibi y con 
el alcalde de la localidad, el cual 
pide disculpas por no nombrar a los 
Donantes de Sangre en un acto de 
reconocimiento sanitario.

- �Entrega de corazones y libros en los 
colegios de Alcoy, S. Vicente de Paul, 
José Arnauda y S. Roque.

- �Reunión en el COMA con su nuevo 
presidente Dr. Schwarz.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Marzo
- �Colaboración en la obtención de 

material sanitario con el pueblo ucra-
niano para Medicos Militares a través 
de la parroquia Divina Pastora de 
Alicante y Padre Vasyl.

- �Asamblea de Fedsang por medio 
de Zoom. Mérito Nacional y el Día 
Mundial será en Cáceres.

- �Colaboración y participación en la 
Carrera Solidaria con Aspanion y 
Policía Nacional.

- �Asistencia del presidente a un curso 
de Financiación de Asociaciones 
junto a Fundación Iniciativa Social en 
Alicante.

- �Nombramientos de COFRADES DE 
HONOR a ADSPA por la Cofradía 
Santa María y San Pedro.

- �Reunión con Red Madre.

- �Entrevista con la revista del COMA.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Abril
- �Entrevista con la alcaldesa de Onil. Tema donación de un corazón.

- �Maratón en Biar con 54 donaciones.

- �Reunían con Glenn para el tema de patrocinio por Responsabilidad Social 
Corporativa.

- �Presentación de nuestra candidatura en los Premios de Cadena 100 de Alicante.

- �Procesión en Alicante con La Cofradía de Santa María y San Pedro.
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Mayo
- �Participación en la Carrera Solidaria 

de Cable World.
- �Donación de un corazón al 

Ayuntamiento de Onil.
- �Donación de plasma.
- �Reunían Centro de Transfusiones.
- �Envío de ayuda humanitaria a Polonia 

y Ucrania.

Junio
- �Visita a la foguera de trasplantados 

en Benalua.

- �Donación en el Colegio María Asumta 
con entrega de libros. 30 donaciones.

- �Recepción en el Ayuntamiento de 
Crevillente y visita a sus instalaciones 
municipales para realizar la asamblea 
anual junto a Vicente y Moisés.

- �Día Mundial del Donante donde 
Vicente Moreno se desplaza a 
Cáceres a recoger el Mérito Nacional.

- �Entrevista con Cadena Cope de 
Alicante.

- �Recogida del premio en GALA 
CADENA 100.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Julio
- �Donación de sangre en Villena en las 

instalaciones de GLEM
- �Olimpiada Roja Nacional de Fedsang.
- �Celebración de la asamblea anual, 

entrega de diplomas a grandes donan-
tes.

- �Publicación entrevista del COMA.
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Agosto
- �Presentación de nuestra candidatura a 

Premios al Voluntariado en Alicante.

- �Recepción de donativo por parte de la 
Obra Social de Caixabank.

- �Entrega de corazones a Santa Ana.

- �Donación en Castalla. 52 donaciones.

- �Fallecimiento de Francisco Sepulcre. 
Delegado de Elche.
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Septiembre
- ��Donación de comparsas en Villena.

- ��Entrega de corazones Parroquia 
Virgen del Remedio.

- ��Recepción de reconocimiento de 
Medicos Militares de Ucrania.
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Octubre
- �Asistencia Il Congreso de Voluntariado en Alicante.ADDA.

- �Donación en la Universidad de Alcoy junto al voluntariado de Caixabank.

- �Donación en el hospital de Alicante junto al voluntariado de Caixabank.

- �Participación en la Feria de Fedalma en Elche.
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Noviembre
- �Reunión C.T. Visita al Colegio 

Jesuitas con Paca.

- �Donaciones de plasma.

- �Donación en la Diputación junto a las 
cofradías S. Pedro y María.

- �Entrevista en tv en el COMA.
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Diciembre
- �Entrega de corazón a la Fundación 

Rivera de Bañeres. Entrega de libros.

- �Pregón en la Iglesia de Santa María 
de Alicante y recepción de placa.

- �Recogida del premio al voluntariado 
en Alicante.
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ACTA ASAMBLEA MAYO 2022
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ACTA ASAMBLEA JULIO 2022



33

m
e

m
o

r
ia

 2022 A
D

S
PA

ACTA ASAMBLEA JULIO 2022



34

m
e

m
o

r
ia

 2
02

2 
A

D
S

PA
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INGRESOS 2022�������������������������������������������������������������������� 4.805 €
	 Obra Social Caixabank�������������������������������������������������������������� 2.000 €
	 F.V.A.D.S����������������������������������������������������������������������������������� 2.805 €
	
GASTOS 2022������������������������������������������������������������������� 4.329,81 € 
	 Correo��������������������������������������������������������������������������������������� 99,75 €
	 Cuota Fedsang����������������������������������������������������������������������������� 210 €
	 Gastos desplazamiento����������������������������������������������������������� 709,28 €
	 Bolsas promocionales�������������������������������������������������������������� 679,42 €
	 Aparcamientos�������������������������������������������������������������������������� 84,50 €
	 Autopistas��������������������������������������������������������������������������������� 11,09 €
	 Comidas������������������������������������������������������������������������������������ 20,55 €
	 Papelería������������������������������������������������������������������������������������� 4,50 €
	 Agua�������������������������������������������������������������������������������������������� 3,90 €
	 Pins gota promocional������������������������������������������������������������� 302,50 €
	 Placa������������������������������������������������������������������������������������������ 30,25 €
	 Gastos bancarios���������������������������������������������������������������������������� 78 €
	 Asamblea de Crevillente����������������������������������������������������������� 1,130 €
	 Gastos Día Mundial���������������������������������������������������������������������� 331 €

BALANCE����������������������������������������������������������������������������� 475,19 €

Memoria Tesorería ADSPA 2022 

Tesorería

Puede donar sangre cualquier persona sana, 
entre 18 y 65 años, que pese más de 50 kilos.

A diferencia de un análisis de sangre, cuando hacemos 
una donación no es necesario acudir en ayunas. Incluso es 
recomendable haber comido previamente a la donación.

Tanto para la seguridad del donante como del receptor, se 
realizan una historia clínica y una serie de pruebas. Después 
de la donación se analiza la sangre.

Puedes donar sangre:
• Si tienes entre 18 y 65 años y pesas más de 50 kilos. 
• �Aunque hayas padecido hepatitis antes de los 12 años.
• �Aunque no estés en ayunas.
• �Aunque tengas el colesterol elevado.
• �Aunque tomes alguno de los medicamentos de consumo 

más frecuente.

Puedes donar hasta 3 veces cada 12 meses si eres 
mujer y hasta 4 si eres hombre. Siempre que el 
intervalo entre donaciones sea superior a 8 semanas.

Cuestionario previo a la donación
El primer paso para valorar si se puede realizar una donación 
de sangre es contestar un cuestionario orientado a detectar 
cualquier posible factor de riesgo. Las preguntas de este 
documento vienen determinadas por ley y su objetivo es 
velar por la seguridad del donante y del futuro receptor.

El médico responsable de la extracción es quién decidirá, en 
última instancia, si ésta debe o no realizarse.

Si tiene alguna duda, solicite información en:
hemodonacion_valencia@gva.es
hemodonacion_castellon@gva.es
hemodonacion_alicante@gva.es

¿Quién puede donar sangre?



DONACIÓN DE  
PLASMA Y  
PLAQUETAS

¿Qué es el plasma?
El plasma se puede donar 
mediante un proceso 
denominado plasmaféresis, 
que implica la extracción de 
plasma de la sangre del donante 
y la devolución de los glóbulos 
blancos, los glóbulos rojos 
y las plaquetas. Se compone 
mayoritariamente de agua y se 
puede separar del componente 
celular de la sangre mediante 
centrifugación.

¿En qué consiste?
El plasma es un componente 
de la sangre que se utiliza tanto 
en la transfusión a pacientes 
como para la elaboración 
de medicamentos que se 
precisan para el tratamiento 
de determinadas patologías. 
Está conformado en un 91% por 
agua, 8% proteínas y el resto por 
diversos minerales, hormonas 
y sustancias producidas por el 
cuerpo humano.

PLASMAFÉRESIS



¿Cuáles son los 
beneficios de 
donar plasma?

Las donaciones de plasma dan a 
personas reales la oportunidad 
de tener una mejor calidad de 
vida, algo que no sería posible 
sin los hemoderivados que sus 
donaciones ayudan a producir. 
El plasma es determinante 
también para el funcionamiento 
del sistema inmunitario, pues 
en su seno se encuentran, 
además de los diferentes 
tipos de leucocitos, otros 
componentes imprescindibles 
para el organismo como son 
las inmunoglobulinas, algunas 
de las cuales son anticuerpos y 
otras intervienen en funciones 
inflamatorias de defensa frente a 
agresiones externas.

¿Cuáles son los 
requisitos para 
donar plasma?

Para ser donante de plasma, 
como para dar sangre, hay que 
tener entre 18 y 65 años, pesar 
más de 50 kilos y encontrarse 
bien de salud. Las excepciones 
para dar plasma son casi las 
mismas que las de la sangre.

¿Cómo es el proceso? 
El proceso de la donación 
requiere una máquina 
automatizada que extrae la 
sangre entera, separa el plasma 
y lo coloca en un recipiente. 
Los glóbulos rojos luego se 
devuelven al donante. El proceso 
generalmente tiene una duración 
de unos 40- 50 minutos.

DONA

PLASMA
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ASOCIACIÓN DE DONANTES DE SANGRE
D E  L A  P R O V I N C I A  D E  A L I C A N T E

Este es el libro que todo donante debiera 
leer, en él se narra la historia de los 
verdaderos héroes.

15€
Donativo

 memoria
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ASOCIACIÓN DE DONANTES DE SANGRE
D E  L A  P R O V I N C I A  D E  A L I C A N T E

C a r r e t e r a  N - 3 3 2 ,  K i l ó m e t r o  1 1 3
C e n t r o  d e  T r a n s f u s i o n e s  d e  A l i c a n t e
0 3 5 5 0  S a n t  J o a n  d ’ A l a c a n t  -  A l i c a n t e
T e l f :  9 6 5  1 6  9 7  1 0  -  C . I . F :  G - 5 4 1 7 9 9 0 8


