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PRESENTACION

Presidente ADSPA

Queridos donant@s.

Un afno mas empiezas a mirar el calendario
del 2021 y parece que fue hace muchos
afnos. En Enero comenzamos un reto apa-
sionante con la captaciéon de donantes
que habian padecido el Covid 19 para que
donaran plasma, era emocionante recibir
llamadas de hombres y mujeres dispues-
tos a donar y a informarse para hacerlo.
Personalmente pensé en aquello de se
cierra una puerta y se abre una ventana.
Los cientificos no han parado de estudiar
e investigar por nuestro bien, el bien de
la humanidad. No siempre es todo bueno
hubo que hacer mucha campafa con poli-
ticos locales de los ayuntamientos que
la donacion era un acto medico-sanitario
seguro. Tuvimos que recurrir incluso a la
que era consellera de sanidad Ana Barcelo
que nos atendi6 personalmente en su des-
pacho a Moisés Aparici y a un servidor con
total amabilidad y con ganas de ayudar a
la causa.

Los maestros y profesores que hoy educan
a nuestros hijos, algunos son gente que su
vocacion va mas alléd de cumplir un horario
lectivo y nuevamente los colegios de dio-
cesanos de Alcoy en particular nos dieron
una vez mas la gran alegria de incrementar
las donaciones de sangre con los padres
de sus alumnos, siguiendo un proyecto

Juan Collado San Eustaquio

nacido en el 2016 en el colegio San Roque.
Gran alegria y satisfaccién ir por esos
colegios todos a una.

Hicimos nuestros reconocimientos de
forma discreta a nuestros grandes donan-
tes y Merito Nacional en Jijona en la
persona de nuestro delegado Fernando
Alcaraz.

También este afio nos hemos ido formando
en gestion de asociaciones y de ayudas ya
que cada afio nos es mas dificil mantener-
nos y eso que no necesitamos mucho.

Hemos realizado trabajos en la UMH con
grupos de alumnos de estudios heterogé-
neos para que nos dieran sus opiniones
y consejos acerca de la donacién con el
lema Dona Sangre Dona Vida junto a la
catedra del paciente y la ONG EmpoderaT.
Aprendimos mucho de ellos.

Hemos obtenido varios reconocimientos
también siempre los hemos canalizado no
a la asociacion sino a los donantes. Quien
les escribe no es mas que un donante mas
de sangre y de plasma que trata dia a dia
de conseguir donaciones y que vosotros
los donantes estéis lo mejor posible en
atencion, seguridad y amabilidad, creo que
lo vamos consiguiendo.

Muchas gracias a todos y que Dios os
bendiga.




Carta del President de la Generalitat Valenciana

De siempre la donacién de sangre ha
supuesto un revulsivo a los problemas de
salud para millones de personas en todo
el mundo.

Desde que el doctor Karl Landsteiner con-
siguiera en 1901 descifrar uno de los
mayores secretos de la sangre humana, la
compatibilidad de los grupos sanguineos ha
supuesto, junto a la solidaridad y generosi-
dad de los donantes, uno de los mayores
avances cientificos de la historia.

Hoy en dia podemos disfrutar de una mara-
villosa y eficiente sanidad, dotada ademés
con unos equipos humanos y técnicos
de primer nivel, que nos permite superar
graves complicaciones de salud. Pero a
menudo se nos pasa por alto que la san-
gre donada es imprescindible también y
forma parte de los elementos a emplear en
multitud de intervenciones, tratamientos y
emergencias.

Faustino Valdés Cabo
Presidente de la Federacién Espafola de
Donantes de Sangre - FEDSANG

FEDERACION ESPANOLA a8y
DE DONANTES DE SANGRE * “.\)‘
-FEDSANG- { (.2
R (] PON
0 Orden del Mérito
Merito Civil

Es por eso que las asociaciones y her-
mandades de donantes debemos estar y
permanecer ahi, junto a la sociedad de la
que emanan, para seguir transmitiendo
el mensaje de la donacién voluntaria y
altruista de este elemento vital que tantos
beneficios acarrea.

En este sentido me gustaria felicitar a quie-
nes componéis la Asociacion de Donantes
de Sangre de la Provincia de Alicante por
la labor que llevéis a cabo en Alicante y
provincia y agradeceros la invitacién para
enviaros estas lineas.

Os animo a continuar trabajando desde
vuestra asociacién para que vuestro men-
saje cale hondo en los corazones de los
alicantinos.

Un fuerte abrazo.

vdSav 1c0¢ VIHOWSIN
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Hola a todas y todos, valientes
DONANTES DE SANGRE

La ciencia y los sistemas sanitarios
europeos han conseguido domar al coro-
navirus (esperemos que para siempre)
y estdbamos contentos cuando se des-
ata una guerra en nuestra vecindad.
Sabiamos de conflictos en Africa y en
Oriente Préximo, pero no imagindbamos
que podia producirse un conflicto arma-
do en Europa (una parte de nuestro cora-
z6n esta con el pueblo ucraniano que la
sufre). Pese a todo y como siempre, los
donantes de sangre, aunque tengamos
un entorno dificil y la vida complicada
por los acontecimientos que nos envuel-
ven, no hemos dejado de cumplir con la
misién de SALVAR VIDAS todos los dias
del ano. Ahora ademas la sociedad nos
pide que donemos plasma para poder
obtener una mayor cantidad de hemo-
derivados (albdmina, gammaglobulina
y distintos factores de la coagulacion),

Carta de la Presidenta de la Federacion de Asociaciones de Donantes de Sangre de la CV

FEDERACION DFE de la Comunidad
DONANTES DE SANGRE Vatenciana

Dra. M. Asuncion Chaves Alabau
Presidenta de la Federacién de Asociaciones
de Donantes de Sangre de la CV

que con nuestras donaciones conven-
cionales no llega y son imprescindibles
para la vida de diferentes enfermos en
nuestra comunidad auténoma.

Sé que lo conseguiremos, siempre lo
hacemos porque somos esas personas
gue sin alaracas salvamos vidas sin dar-
nos importancia.

Gracias DONANTE

Me gustaria dar las gracias al presi-
dente de ADSPA D. Juan Collado y a
la Junta de esta, que realizan desde
hace muchos afios una labor silenciosa
e imprescindible para que la sanidad ali-
cantina funcione. Un fuerte abrazo para
ellas y ellos.




Carta ASPANION

nin(,s con cancer ’

Asociacion de madres y padres de nifias y ninos
con cancer de la Comunidad Valenciana.

ASPANION, Asociacién de madres y
padres de nifias y nifos con cancer de
la Comunidad Valenciana cuenta con
una trayectoria cercana a los cuarenta
ahos. Progresivamente ha ido creando
y ampliando servicios para nuestro
colectivo, servicios que tienen la fina-
lidad de paliar necesidades y resolver
problemas que van surgiendo durante
y tras los tratamientos, asi como en la
fase de duelo.

Tratamos de mejorar la calidad de vida
de nuestras familias y lograr también
que se produzca un aumento en el
indice de supervivencia por céncer
infantil.

El colectivo de ninas, nifos y adoles-
centes con céncer, asi como sus fami-
lias, no solo son los beneficiarios de
los distintos servicios que les ofrece
nuestra asociacion. Nuestro colectivo
da forma a ASPANION. Porque somos
una asociacion de afectados y por
tanto conocemos de primera mano las
necesidades asi como las soluciones
mas indicadas para ellas.

Vosotros, la asociacion de donantes
de sangre de la provincia de Alicante,
sois, al igual que nosotros, un grupo

voluntario, sin &nimo de lucro, con una
labor encomiable, un trabajo que més
que necesario, podriamos decir que
resulta vital de vital importancia.

De primera mano, podemos y debe-
mos estar agradecidos por todo lo
que hacéis. Y aprovechamos estas
lineas para deciros que tanto nosotras
y nosotros os necesitamos, como el
resto de la sociedad, y debemos estar
a vuestro lado apoyandoos en todo lo
que podais necesitar.

Deseandoos mucho animo para los
retos futuro, y ddndoos la enhorabue-
na por otro afo de esfuerzo y trabajo
impecable, con grandes resultados,
despedimos estas lineas, con el com-
promiso de seguir estando a vuestro
lado por mucho tiempo.

vdSav 1c0¢ VIHOWSIN
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Son

Se nos hace muy dificil transcribir en
un papel la cantidad innumerables de
sentimientos que se esconden tras este
nombre tan curioso, y tan acertado.

Sang Valenti no es una donacién de
sangre mas.

Sang Valenti es creer y confiar en un
mundo mas humano, mas solidario y
més justo.

Sang Valenti es una campana de dona-
cion de sangre montada y organizada
por gente que no puede donar sangre.

Dificil de entender, éverdad?

Quizas es porque cuando las cosas
se hacen desde el corazén y por los
demas, sobran las explicaciones, sobran
los motivos y sobran las justificaciones.

Sang Valenti son miles de donaciones
conseguidas por la insistencia de unos
chavales menores de 14 afios convenci-
dos de que:

Vaﬂent?

- Salvar vidas no es cosa de superhé-
roes.

- De que donar sangre es donar amor

- De que con cada transfusion de una
persona a otra, no soélo transferimos
sangre, sino también esperanza.

- De que la sangre no se puede fabricar,
al igual que no se pueden fabricar per-
sonas, y es por ello que cada uno de
nosotros es como es, y todos, absolu-
tamente todos somos necesarios.

Por todo esto Sang Valenti es encontrar-
te con ese alumno, que tenia 14 afos
cuando iniciamos juntos este proyecto
de Sang Valenti, preguntarle dénde va
y oir de su boca cuatro palabras: voy a
donar sangre.

Jorge San Vicente de Pauil
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Hoy me ha tocado a mi

Cuando yo me vaya,
saca tu sonrisa,
recita mis versos

de amor y de vida.

Que nunca se pierdan
y quiten los llantos

de lunas tan bellas
que siguen sonando.

Cuando yo me vaya,
no me traigas flores,
cantame una rumba
con versos de amores.

Cuando yo me vaya
sigue con mi empeno
quita la tristeza

del mundo sufriendo.

Cuando a mi me quede
lento mi suspiro,

que me lo aceleren
mientras me despido.

Solo una palabra
que lleva delirio,
no la olvides nunca.
iOs quiero!, amigos.

Antonia

Navarrete Lebrato

Junio 2020

Elena Tajuelo Corrales

Autora portada Memoria 2021

- Profesora de Espariol del Manchester

Metropolitan University.

- Master en Espafiol, Inglés y lenguas

extranjeras.

- Grado en publicidad y relaciones
publicas en la Universidad de Alicante.

- Voluntaria en ASPANION y Universidad

de Alicante

- Nadadora en el Club de Natacion

adaptada AQUARIUM Alacant.

/

CLUB ESPORTIUg

AQUARI

[UM

ALACANT
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MERITO NACIONAL

DON FERNANDO
ALCARAZ SERRA

uenos dias, gracias por su
Bpresencia en este merecidi-

simo acto de homenaje a las
grandes figuras que laboran calla-
damente, con humildad y dedicacién
encomiable desde sus pueblos y ciu-
dades con el Unico objetivo de que
la bolsita de sangre nunca falte en
nuestros hospitales, pues, sabedores
de que esa sangre y sus derivados
deben aguardar al enfermo en el
banco de sangre del hospital, y nunca
que el enfermo aguarde a la sangre
para serle trasplantada.

MEMORIA 2021 ADSPA

A toda esta clase de personas
altruistas y entregadas a la causa
de las colectas de sangre como don
Fernando Alcaraz Serra, nuestro
delegado en esta laboriosa localidad
de Jijona, y Mérito Nacional a la
Donacion Altruista de Sangre
en Espana 2020, les delata su
tendencia por procurar el bien de las
personas de manera desinteresada,
incluso a costa de su propio interés.
Don Fernando es de esa clase de
personas altruistas que, por su lon-
geva edad, han de ceder algun dia el
liston a la siguiente generacion. Los
delegados de colecta como él, nos
ofrecen trabajo, constancia y gran-
des dosis de ilusion donde sobresale
en ellos lo mejor del ser humano.




La historia nos cuenta que ya en
1970, la Hermandad de Donantes de
Sangre de Alicante, reconoceria en la
cuna del turrén, en su Casino, a tres
empresas ejemplares en la donacion
de sangre que fueron las primeras en
acudir a la llamada de la donacion de
sangre. Pocos afnos antes, en nues-
tra provincia imperaba una tremenda
urgencia frente a la perentoria y
acuciante falta de sangre suficiente
para cubrir la demanda que la masiva
asistencia de enfermos o heridos
necesitaba. Maternidad, Oncologia,
traumas y Cirugia, demandaban fre-
cuentes transfusiones, y la sangre
s6lo podia reponerse con sangre.
Y aunque en esto de la donacién
de sangre la figura primordial es y

MERITO NACIONAL

serd el DONANTE, los delegados de
colectas, aquellos esforzados pio-
neros de las mismas, responsa-
bles, entregados, sabedores de la
importancia y valor de esa sangre
donada, como lo es don Fernando
Alcaraz, siguen al pie de su colecta
sabedores que dedicar un poco de tu
valioso tiempo a donar sangre, puede
marcar la diferencia para el enfermo
entre vivir o morir. Y don Fernando
lo sabe: tu tiempo, el que empleas en
donar, puede ser vital para quienes la
necesitan.

Por ultimo, resenar todo el mérito que
engendra en su longeva humanidad
la persona de don Fernando Alca-
raz, quien desempena bien el trabajo

vdSav 1c0¢ VIHOWSIN
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MERITO NACIONAL

de su altruista y desinteresada labor
social al frente de las colectas de
sangre en Jijona. En cierto modo, el
sefior Alcaraz representa la gene-
rosidad, es como esa vacuna contra
la indiferencia y el individualismo que
nos recuerda a todos que hay que
donar un poco de lo mejor de noso-
tros mismos para que otros recupe-
ren la alegria de seguir viviendo.

Asi pues, nos enorgullecemos de este
merecidisimo galardén a don Fer-
nando Alcaraz Serra, sin duda,
merecedor de este Mérito Nacio-
nal a la Donacion Altruista de
Sangre en Espana 2020.

Enhorabuena.

Moisés Aparici Pastor

MERITO NACIONAL 2020
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VALIOSO MERITO

MERITO NACIONAL

El proximo dia nueve, en la labo-
riosa y dulce ciudad de Jijona v,
con presencia de sus primeras auto-
ridades municipales, presidente de la
ADSPA Yy Don Fernando Alcaraz
Serra homenajeado, quien recibira
el Titulo del Mérito Nacional a
la Donacion Altruista de San-
gre en Espana 2020 otorgado por
la FEDSANG (Federacion Espanola
de Donantes de Sangre), se le tribu-
taré este reconocimiento nacional del
mundo de las colectas de sangre por
su entrega a la causa, y su labor
local para que la bolsita de sangre
nunca falte en los hospitales a enfer-
mos y accidentados.

Fernando Alcaraz procura el bien
de quienes le necesitan, ofrecién-
donos el trabajo de su constancia y
grandes dosis de ilusién, sobresa-
liendo en él lo mejor del ser humano.
Reconocemos a la cuna del turrén,
su entrega desinteresada, y acudir
siempre a la llamada de la dona-
cién de sangre. Cuando imperaba
la urgencia frente a la perentoria y
acuciante falta de sangre suficiente
para cubrir la demanda que la masi-

va asistencia de enfermos o heridos
necesitaba, los Jijonencos colocaban
su brazo, sabedores de que Mater-
nidad, Oncologia, traumas y Cirugia,
demandaban frecuentes transfusio-
nes de sangre, y la sangre sélo se
repone con sangre, no se fabrica.

Don Fernando conoce la impor-
tancia y valor de la sangre donada, y
desde su colecta, agradece tu valio-
so tiempo para donarla, pues marca
la diferencia entre vivir o morir de
muchas personas. Tu sangre es de
vital importancia para quienes la
necesitan. Don Fernando encarna
la generosidad, es vacuna contra
la indiferencia y el individualismo,
recorddndonos que hay que donar un
poco de lo mejor de nosotros mismos
para que otros recuperen la alegria
de seguir viviendo. Felicidades Don
Fernando por ese Mérito Nacio-
nal a la Donacion Altruista de
Sangre en Espana 2020.

Moisés Aparici Pastor
Vicepresidente ADSPA

vdSav 1c0¢ VIHOWSIN



DONANTES POR LOCALIDAD

Poblacion Donaciones Poblacion Donaciones
1B 946 COX 315
oNIL 289 RAFAL 133
© ARNEVA 44
"5 1B 104 CATRAL 350
é’ ALCOI 2186 MOLINS 61
=] CASTALLA 632 ALGORFA 61
- DOLORES 384
PENAGUILA 11 A VIATA ”
BANYERES DE MARIOLA 332 REDOVAN 376
AGRES 55 ROJALES 292
LORCHA " ALBATERA 500
ALMORADI 713
+ PLANES 28 BENFERRI 88
-.E GAIANES 18 BIGASTRO 268
S ALFAFARA 42 ORIHUELA 1289
(&) SENARRES ) @ BENEJUZAR 185
w ! -% BENIJOFAR 56
< BENILLOBA 46 M HURCHILLO 28
o
@ COCENTAINA 548 S JACARILLA 70
< )
o MURO DE ALCOY 577 > LA MURADA 121
S @ DAYA NUEVA 81
N
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o) BUSOT 64 SAN ISIDRO 95
= -
E AIGUES o3 TORREMENDO 19
ALICANTE " TORREVIEJA 1453
659 LA APARECIDA 60
:E MUTXAMEL 682 SAN BARTOLOME 79
8 EL CAMPELLO 772 SAN FULGENCIO 85
B VILLAFRANOQUEZA 41 LOS MONTESINGS %
5: PILAR HORADADA 665
=l XIXONA / JIJONA 423 LOS DESAMPARADOS 90
PLAYA DE SAN JUAN 192 CALLOSA DE SEGURA 494
SANT JOAN D'ALACANT 6679 GRANJA DE ROCAMORA 87
GUARDAMAR DE SEGURA 501
SAN VICENTE DEL RASPEIG 2303 FORMENTERA DE SEGURA -
TORRE DE LES MACANES, LA
13 SAN MIGUEL DE SALINAS 188
TORREMANZANAS
LA ZENIA (ORIHUELA-COSTA)




Poblacion Donaciones Poblacion Donaciones

© SAX 485 ALTEA 771
S BiIAR 277 POLOP 164
& CANADA 97 SELLA 18
‘.>_' SALINAS 78 ORXETA 56
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O
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XALO / JALON 50 & LAROMANA 93
XABIA / JAVEA 817 > LAALGUENA 52
GATA DE GORGOS 353 LJ MONFORTE DEL CID 312
SANET Y NEGRALS 30 HONDON DE LAS NIEVES 146
EL RAFOL D ALMUNIA 21 HONDON DE LOS FRAILES 43
CASTELL DE CASTELLS 11
Total general 61737
ASOCIACION DE DONANTES DE SANGRE Nuevos Donantes 4.579
DE LA PROVINCIA DE ALICANTE . , i
: Donantes Médula Osea 374
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GRANDES DONANTES 2021

Donantes con mas de 75 donaciones en 2021

José Evaristo Pena Vicente Alicante
Angel Moreno Diaz Alicante
Salvador Donet Minana Alicante
Angel Garcia Catalan Alicante
Juan Ernesto Pena Ros Alicante
Gerardo Carretero Fernandez Alicante
José Manuel Juan Campillo Xixona
Alfredo Manuel Garcia Martinez Guardamar
Rafael Martinez Beneyto Elche
Ramén Francisco Soler Antén Elche
Francisco Diaz Cava Elche
Enrique Diciena Martinez Elche
Agustin Vargas Cantero Elche
Pedro Roda Rubio Elche
Juan Antonio Guirao Gonzalez San Isidro
Vicente Quiles Mira Castalla
Juan Pedro Martinez Gémez Onil
Francisco Javier Martinez Reche Ibi
Jesus Manuel Garcia Serrano Ibi

Rafael Ramos Rosales

Banyeres de Mariola

Juan José Sifre Ripoll Tarbena

Armando Manzano Ferrer Sant Joan D’Alacant
Ignacio Soriano Muhoz Villajoyosa

Juan José Hernandez Garcia Elda

José Luis Pérez Fuster Pinoso

Manuel Diaz Ordénez San Vicente del Raspeig
José Miguel Pérez Pastor Calpe

José Santacreu Baidal Benissa

Vicent Pedros Segarra Gata de Gorgos
José Estruch Pulido Els Poblets

Jorge Francisco Mora Ripoll Parcent

Fernando Garcia Sebastia Alcoi

Juan Carlos Lillo Coloma Alcoi

Javier Miré Peidro Alcoi

Javier Ferrandiz Albors Alcoi

Gabriel Sanchez Calatayud Muro de Alcoi
Edmundo Cerda Jorda Muro

José Antonio Sebastian Gamuz Petrer

Julian Santos Murillo Elche

Francisco Bellod Silvestre

Beneixama

Pau Colomer Brotons

Cocentaina

Josep Miquel Mazanaro Blasco

San Vicente del Raspeig

Jaime Prieto Alzamora Aspe

José Francisco Ronda Mayor Callosa d’En Sarria
Joaquin Gil Navarro Elda

Vicente Alfredo Mulet Ferrandis Gata de Gorgos
M? Soledad Hernandez Gil Aspe

M? Angeles Cabrera Crespo Benissa
Virginia Mas Gémez Elda

Marivi Frases Portoles Ondara
Remedios Maria Climent Poveda Mutxamel
Maria Angeles Gonzalez Martinez El Campello
Clara Pérez San José L'Alfaz del Pi

Silvia Soler Pérez

Gata de Gorgos

Araceli Jurado Ramos

Monforte del Cid

Maria José Ferrer Lledo Calpe
Pepi C asa Col i Biar
Elia Moreno Mico Villena
Remedios Beltran Amorés Sax
Manuela Gémez Aparicio Almoradi
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Enero HAS SUPERADO EL COVID-18
Yl A EN |

- Campana de Donacién de plasma | ]
de pacientes que han superado el - DUONE

COVID. N

- Reuniones con algunos alcaldes infor-
mando de la situacién segura e higié-
nica de la donacion.

- Donacién de sangre en los
Moros Viejos de Villena.

- Donacién de sangre en los Salesianos
de Alcoy.

@ Donanlers

A RED MAS SOGIAL

-+ Dona Sangre en Alcoy
!ITe necesitamos ahora mas que nunca!!!

9 Banco de Sangre Maria Auxiliadora l.zn
Colegio Salesianos-Plaza Mossén Josep, 1 Z
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Febrero

- Campana de Sang Valenti en Colegio
Diocesanos de Alcoy.

- Entrevista en TV8 Mediterraneo.

- Entrevista y presentacién de Campana
Colegios en Intercomarcal TV.

- Donacién en Alicante Plaza.
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Archivo Fotografico 2021

Marzo

- Recepcion donativo Caixabank.
- Campana de Donaciones Recuperadas en Castalla y otras poblaciones.
- Reunién Zoom de las diferentes federaciones nacionales.

- Presentacion de proyecto “Sangre para tod@s".

ASOCIACION DE DOMANTES
DE SANGRE DE LA MROVINCIA
DE ALCANTE
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Abril

- Campafa Semana Santa.

- Asistencia al Curso ProPatiens en la
cétedra del paciente de la UA y UMH.




MEMORIA DE ACTIVIDADES

Mayo SARbAE

- Reunién de Junta Directiva de ADSPA.
- Convenio con Cruz Roja.
- Convenio con el Borsolino.

Rellena vidas

Campaia de donacidon de sangre y médula

Museo Argueclégico de Alicante
14 de Junio 2021 {durante tedo el dia]
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Archivo Fotografico 2021

Junio

- Conmemoracion Dia Mundial 14 de
junio.

- Misa e imposicién de flores en el
monumento de Castalla.

- Entrega de diploma a José Gisbert en
Castalla.

- Entrega de Reconocimientos y char-
la institucional en el Colegio San
Vicente Paul a los colegios Santa Ana,
Arnauda y San Roque.

- Entrevistas en Onda15, Cadena Ser
y TVA.

<
m
<
o
=
>
N
o
N
>
O
9
>




n
L
(@]
<L
=
=
-
Y
<
L
(@]
=
(2’
@)
=
L
=

. i
vdSdyv 1¢0¢ VIHOWIIN




Archivo Fotografico 2021

Julio

- Campafa de donacién en los voluntarios y empleados de Caixabank.
- Presentacion de la Olimpiada Roja.

K, Yolurtarindes
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O% OLIMPIADA

S ROJA
Fundacién Nacional FUNDASPE.

XXI EDICION CAMPARNA NACIONAL VERANO 2021

‘,/,,4'-/-’

Fundacién para la DONACION ALTRUISTA
DE SANGRE Y PLASMA EN ESPANA.

OCIACION |
DIDONANTES}
SANGRE |

DE ALICANTE
Y PROVINCIA




MEMORIA DE ACTIVIDADES

Agosto

- Recepcion de la Consellera de
Sanidad Universal Ana Barceld,
en su despacho de Valencia.

- Reunién Centro de Transfusiones.

Septiembre
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- Inauguracion en Teulada del monumento al Donante
de Sangre con la delegada Rosa lIvars.

- Maratén en el Agora de Alcoy.




Archivo Fotografico 2021

Octubre

- Acto institucional en ayuntamiento de
Jijona y Biar entregando los Méritos
Nacionales.

- Colaboracion en el Dia Internacional
del Cancer de Mama.

- Nado Solidario con GEPAC en Club
Deportivo Montemar.

- Donacioén en el Teatro Principal de
Alicante.
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Noviembre

- Sesion de trabajo en la Universidad
Miguel Hernandez junto a
empodera.org e IDEATON.

- Donacién y Trail en Alcoy.

- Reunién con la Cofradia Nuestra
Senora de la Soledad de Santa Maria

de Alicante y San Pedro. CADA GOTA COMPTA

- Donativo de 1.000 libros por parte
de la Sociedad General de Libreros
de Espana.

o
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Amb la collaboracia de: & VALENCIANA i (g

Dia 5 e novembre de 2021, de 16:30 8 2000 h Al complexe Esportiu
Dia 6 dbe novembre ce 2021, de 9:30a 13:30 h Eduardo Latorre d'Alcol

Inscriu-te a la nostra web: www.trailsolidarialcol.com
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@ Donanlers

[ANARKA MES SOCIAL

-+ Dona Sang a Castalla

9 CASTALLA-LOCAL 32 EDAT
Carrer Cami de Cabanyes

© Dissabte 4 de desembre de 2021
de 9:30a13:30 h
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Archivo Fotografico 2021

Diciembre

ar
]CGNGRESO
PROIVINCIAI.

*-oluntariado
PERSONAS CON PRUPQSI_TU

- Donacién de sangre y médula en

Castalla y otras ciudades.

- Asistencia Primer Congreso de
Voluntariado en el ADDA de Alicante.

- Reunién por Zoom con la Asociacion
Espanola de Donantes.

- Reunién en Oviedo con el Presidente
y directivos de la Federacién Espafiola
de Donantes FEDSANG. Faustino
Valdés y Pablo de Paz.
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ACTA ASAMBLEA MAYO 2021

INUMERO 55 CELEBRADA EN CASTALLA EL DIA 8 DE MAYO DEL 2021

stinidos Moisés Aparici, Ana Belén Rico, José Luis Pérez, Gabriel Pérez y Juan Collado.
Se excusa la presencia de los ausentes que por diferentes motivos no pueden acudir.

Nuestra web ya funciona a pleno rendimiento con datos actualizados y quedara en la proxima junta
el creador Angel Vicedo con nosotros, hoy ha sido imposible.

Da comienzo con la lectura y aprobacion del acta 54 celebrada en Diciembre.

Se da un repaso a las actividades realizadas hasta la fecha en el afio corriente, donaciones en Alcoy,
Campello, Castalla con los resultados y problemas existentes de los ayuntamientos respectivos.

A propasito de la campana de los colegios de Alcoy nos dimos a conocer en algunas entrevistas de
Radio y TV como La 8 Mediterrdnea, Intercomarcal, efc.

Se informa que en cuenta tenemos un saldo a favor de 2.400 euros debido a los abonos del donativo
de Caixabank y las factura pendientes de abone de la FVDN.
Falta una liquidacion de gastos del 2020 del presidente en la préxima junta se liquidara,

Se prepara documentacion para solicitar una ayuda para El Proyecto Excovid, trata de captar plasma
a varones ( por razones cientificas ) que han padecido el Covid 19. de ser donaciones presenciales
en el C.T ,Se ha remitido al mismo unos ventaseis aspirantes contactados por nuestra Web.

Se va a proceder a restaurar para su donacion los corazones existentes en la nave de Pérez Francés
Hnos. con la ayuda de Maryla Drowoska amiga del presidente v autora de uno de los corazones
vendidos, Hay que llevar los corazones a su taller de San Vicente progresivamente,

Hemos llegado a un acuerdo con Cruz Roja de Ib y Alicante y tenemos loteria del Sorteo del Oro la
cual se reparte entre los asistentes. Se retomara las donaciones en sus sedes.

Se solicita a los presentes la firma de cesion de datos para la memoria anual asi como fotografids y
escritos de sus colectas, anagramas de empresas colaboradoras y actos realizados para su
publicacion el mes que viene.

MEMORIA 2021 ADSPA

Ana nos comenta las gestiones a realizar para la obtencion de un local social para Adspa en
Castalla. Aportando todos los requisitos.

José Luis queda encargado de confeccionar ¢l soporte de la identificacion de puntos de colecta
de los voluntarios y delegados.

Se debate El Merito Nacional entre varios candidatos y reflexiones de Moisés y Gabriel donde el
punto subyacente de la concesion del mismo es el altruismo y la dedicacion desinteresada, se
concede a Fernando Alcaraz Serra delegado de Jijona de ochenta y c}‘ncn anos de edad y ha esm‘iu
dedicado a esta causa. |

Sin mas asuntos a tratar concluye la reunion.




ACTA ASAMBLEA OCTUBRE 2021

NUMERO S#CELEBRADA EN CASTALLAEL-DIANS DEOCTUBRE DEL 2021

dos José Maria Silvestre, Crislina Garela, José Luis Pérez, Moists Aparici, Listher Guillen.
Ana Belén Rico, Gabriel Pérez v Juan Collado, da comienzo la réunidn con los siguienies puntos:

ambicn se firma ¢l

nia reclora.

Aprobacion y firma del acta numero 55 y cuentas anuales del ejercicio 2020
acta de la X1 asamblea de Cocentaina del 2018 por error en nombres de i j

José Luis comenta el terma de las identificaciones de los delegados v posible monumento al donante
en Biat ya estuvo con su alcaldesa el din 9 de Octubre en las entregas de Merito Nacional y grandes

donantes en la persona de D. Juan Pérez y D. Diego Albero.

Los corazones se encuentran en el estudio de la pintora Maryla Dabrowska par su repa
estética y posterior donacion de los mismos a ayuntamientos gue se consideren oportunos.
Agradecer como siempre a nuestro companiero Gabriel Pérez su desplazamiento.

El presidente toma la palabra enumerando los actos celebrados en el Dia Mundial con 1a enirega de
placas en los colegios aleoyanos de San Vicente Pail, Amauda, San Roc y Santa Maria. También se
realizaron entrevisia de radio v television en Onda 15 y Tva.

Misa en Castalla y colocacion de flores en el monumento al donante de sangre con ayuntamiento y
familiares de nuestro querido Salvador Leal.

nlacion de la Olimpiada Roja v libro de

Entrevista también en Cadena Ser de Alicante con la pires
Moisés Aparici “Vientos del Alma”.

En Agosto, reunion con La Consellera de Sanidad Universal Da. Ana Barcelo con el regalo del libro
El Valor de La Vida por parte del ADSPA en la persona de M Aparici. Los temas tratados se
comunicaron en documento ¢serito a las altas instaneia de la donacion de sanpre

Se realizo también la inauguracién del Monumento al Donante de Sangre en Teulada-Moraira con la
presencia de su delegada Rosa lvars v ayuntamiento en pleno de Ja locatidad

Resolucitn v visilas a diferentes ayuntamientos y centros de salud por problemas con las colectas,

Reunion en El Centro de Transfusiones con ¢l departamento de promaocion y logistica para
emprender acciones de captar nuevos donantes de aqui a final de afto, con las siguicntes coleotas en
la Universidad de Alicante, Teatro Principal, Aspe y Castalla ¢l 13 de Noviembre con denacion
también de Médula Osea.

Participacion en el programa de voluntariado IDEATON con la puesta en marcha de un video
promocional, realizacion de un curso con la UA del presidente tras convenio con PROPATILNS
Gestidn de Asociaciones de Pacientes, encuentro con la asociacion de pacientes con edncer GEPAC
con visita a agendar y cerrar un convenio.

de

Se muestra ¢l cuadro realizado por el pintor con sindrome de Down 1. Juan Luis Guirawd portada
de nuestra memaoria anual 2020,

El dia 23 del corriente participaremos junto al Voluntariade de Caixabank en el Dia Mundial del
Voluntariade en Alicante en una actividad medio ambicntal

Esther Guillen solicita v expone la creacion de un blog para un trabajo con diferentes opciones,
donacidn de sangre, de meédula o de plasma. También comparte la posibilidad de realizar unas

camisetas con mensajes de donacion,

Cristina apunta a la colaboracion de alguna entidad o empresa para su confeceion y experiencias ¢
implementacion de colectas de médula osea.

Quedamos en visitar Daos Publicidad para ver un presupucsio.

Por ultimo el presidente comenta el fichaje de una medico en la junta gue casualmente va a trabajar
en el Centro de Transfusiones

Sin ras asuntos a tratar se procede por parte de José Maria a la produccion de un video
promocional,

Castalla 16 de Octubre de 2021,
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TESORERIA

Memoria Tesoreria ADSPA 2021

INGRESOS 2021 ....cccvmuremmrmnmsmsmssmsssssssssssssssssssnssssnssssnssnnnnnns 2,470 €

Obra Social Caixabank............cccouvviiiiiiiiiiie e, 1.500 €
FVLADD.S e 910 €
N1 oY (o 1= TSRS 60 €
Saldo bancario a 31 del 12 en Caixabank..........cccccoeeveeviieiiiiiiieeiieeiieeeees 3.049 €

Pago atrasos 2020 ........cooiiiiiiiiiieeeei e 413,84 €
Gastos baNCarios........ccccccciiiiiiiie e 26 €
Cuota Fedsang .......occuueiiiiiiiii e 210 €
[©F0Y 1 (=1 1 JPTTT TS 99,25 €
Gastos de desplazamiento ..........eeeeeeveiiiiieeieieiieiiieeieeeieens 432,95 €
Placas y reconocimientos ..........coooiiiiiiciiiiiiieeeeeeee e 186 €
Papeleria y fotocopias ........ceuuiiiiiiiiiiieiiieee e 15,50 €
POI0S ROJOS ...utiiiiiiieiiit it 35€
WED <. e 100 €
1Y 1= 0 o T = 1= T 689,31 €

= 7 I oo T ———-~ | . y~ i | 4

:K CaixaBank 7€ Voluntariado

{Quién puede donar sangre?

Puede donar sangre cualquier persona sana,
entre 18y 65 aiios, que pese mas de 50 kilos.

A diferencia de un andlisis de sangre, cuando hacemos
una donacion no es necesario acudir en ayunas. Incluso es
recomendable haber comido previamente a la donacidn.

Tanto para la seguridad del donante como del receptor, se
realizan una historia clinica y una serie de pruebas. Después
de la donacién se analiza la sangre.

Puedes donar sangre:

« Sitienes entre 18y 65 afos y pesas mas de 50 kilos.

« Aunque hayas padecido hepatitis antes de los 12 afios.

« Aunque no estés en ayunas.

« Aunque tengas el colesterol elevado.

+ Aunque tomes alguno de los medicamentos de consumo
mas frecuente.

Puedes donar hasta 3 veces cada 12 meses si eres
mujer y hasta 4 si eres hombre. Siempre que el
intervalo entre donaciones sea superior a 8 semanas.

Cuestionario previo a la donacion

El primer paso para valorar si se puede realizar una donacion
de sangre es contestar un cuestionario orientado a detectar
cualquier posible factor de riesgo. Las preguntas de este
documento vienen determinadas por ley y su objetivo es
velar por la sequridad del donante y del futuro receptor.

El médico responsable de la extraccion es quién decidird, en
lltima instancia, si ésta debe o no realizarse.

Si tiene alguna duda, solicite informacion en:
hemodonacion_valencia@gva.es
hemodonacion_castellon@gva.es
hemodonacion_alicante@gva.es
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PLASMAFERESIS

DONACION DE
PLASMAY
PLAQUETAS

P ~ ¢Quéeselplasma?
';}' [— El plasma se puede donar
4 : : Aurora Hh = mediante un proceso
‘ : denominado plasmaféresis,
[ 7 . . -
} _ @ que implica la extraccién de

plasma de la sangre del donante
y la devolucidén de los glébulos
blancos, los glébulos rojos

y las plaquetas. Se compone
mayoritariamente de agua y se
puede separar del componente
celular de la sangre mediante
centrifugacion.

¢En qué consiste?

El plasma es un componente
de la sangre que se utiliza tanto
en la transfusioén a pacientes
como para la elaboracion

de medicamentos que se
precisan para el tratamiento

de determinadas patologias.
Esta conformado en un 91% por
agua, 8% proteinas y el resto por
diversos minerales, hormonas
y sustancias producidas por el
cuerpo humano.




¢Cuales son los
beneficios de
donar plasma?

Las donaciones de plasma dan a
personas reales la oportunidad
de tener una mejor calidad de
vida, algo que no seria posible
sin los hemoderivados que sus
donaciones ayudan a producir.
Elplasma es determinante
también para el funcionamiento
del sistema inmunitario, pues
en su seno se encuentran,
ademas de los diferentes

tipos de leucocitos, otros
componentes imprescindibles
para el organismo como son

las inmunoglobulinas, algunas
de las cuales son anticuerpos y
otras intervienen en funciones
inflamatorias de defensa frente a
agresiones externas.

¢Cuales son los
requisitos para
donar plasma?

Para ser donante de plasma,
como para dar sangre, hay que
tener entre 18 y 65 arios, pesar
mas de 50 kilos y encontrarse
bien de salud. Las excepciones
para dar plasma son casi las
mismas que las de la sangre.

¢Coémo es el proceso?

El proceso de la donacién
requiere una maquina
automatizada que extrae la
sangre entera, separa el plasma

y lo coloca en un recipiente.

Los glébulos rojos luego se
devuelven al donante. El proceso
generalmente tiene una duracién
de unos 40- 50 minutos.
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MEMORIA 2020 ADSPA

Este es el libro que todo donante debiera
leer, en él se narra la historia de los
verdaderos héroes.

ASOCIACION DE DONANTES DE SANGRE

DE LA PROVINCIA DE ALICANTE
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Carretera N-332, Kiléometro 113 .
Centro de Transfusiones de Alicante ASOCIACION DE DONANTES DE SANGRE

03550 Sant Joan d’'Alacant - Alicante DE LA PROVINCIA DE ALICANTE
Telf: 965 16 97 10 - C.I.F: G-54179908




