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MEMORIA 2023 ADSPA

PRESENTACION

Presidente ADSPA

Miguel Angel Martinez Vilaplana

Estimados donantes,

Hace, practicamente, un ano asumi la
presidencia de la Asociacion de donantes de
sangre de la provincia de Alicante (ADSPA).
Fue en la Asamblea celebrada en el mes de
julio del afno 2023 en la localidad de El
Campello. En mi interior se entremezclaba,
por un lado, la ilusién y el anhelo de poder
concienciar a la poblacion no donante de
sangre a que aportara ese oro rojo que posee
y que genera vida y, por otro lado, una magna
responsabilidad por el nuevo reto que se me
presentaba de conseguir mantener e
incrementar las reservas de sangre y plasma
para los hospitales y centros de salud. Desde
el primer momento, tuve claro que la tenden-
cia que iba a seguir era de tipo continuista,
habiendo tenido en la actuacién del anterior
Presidente, Juan Collado, un magnifico
ejemplo a seguir debido a los buenos
resultados que ha dado a esta Asociacién a lo
largo de los afos.

En este sentido, la intensificacién de la
colaboracién y coordinacién con el Centro de
Transfusién es uno de los pilares fundamen-
tales sobre los que debe asentarse nuestra
actividad diaria. Unicamente mediante una
plena y eficaz cooperacién seremos capaces
de crear sinergias que beneficien realmente a

los donantes de sangre. Agradecer la especial
sensibilidad y acogida del citado Centro de
Transfusién a todas las propuestas que se
plantean desde la Asociaciéon empleando, si
cabe, su propio tiempo fuera de la jornada
laboral. Encomiable.

La figura del Delegado en las distintas pobla-
ciones es otro de los aspectos que no quisiera
dejar de mencionar. Aunque en nimero cada
vez menor y una funcién “usurpada” por el
auge de las redes sociales, su labor constante
y desinteresada nos desvela el enorme capital
humano que atesoran. Destacar, aunque a ello
dedicaremos un capitulo entero monografico,
a D. Juan Pérez Moll4, todo un referente en la
donacién altruista, voluntaria y no remunerada
de sangre. Més que perder un Delegado
hemos ganado un é&ngel que, a buen seguro,
seguiréd impulsando nuestras colectas.

En otro orden de cosas, con la firma de Conve-
nios, por ejemplo, el dltimo con la Fundacion
MEDAC o, préximamente, con CRUZ ROJA,
se trata de beneficiar a los donantes de
sangre, objetivo esencial de la Asociacién vy,
fundamentalmente, dar visibilidad y que poco
a poco la sociedad nos vaya conociendo,
suméndose a nuestra causa y aportando su
granito de arena que no es otro que “poner el
brazo” en las distintas colectas que se celebren.




Se ha consolidado, por otra parte, la colabora-
cién con centros escolares como el colegio
Agustinos de Alicante, impartiendo la corres-
pondiente charla motivadora los dias previos a
la colecta con excelentes resultados.

Las reservas de sangre estén garantizadas
pero tenemos una asignatura pendiente con el
plasma, por lo que todas las actuaciones que
se lleven a cabo en los diferentes estamentos
sociales en los que se dé a conocer esta
problematica coadyuvarédn a la tan ansiada
autosuficiencia.

Estas son Gnicamente unas pinceladas de
toda la actividad desarrollada durante un ano
por nuestra Asociacién, la cual se detallara
pormenorizadamente a lo largo de las distintas
secciones que componen la Memoria.

Pedir disculpas a todos a los que en estas
pequenas lineas no aparecéis reflejados por
l6gicas razones de espacio y que colaborais
con la Asociacién cuando se os requiere. Mi
mas sincero agradecimiento a todos vosotros
y tened por seguro que no me olvido de ningu-
no.

Y, por dltimo, no quisiera finalizar esta presen-
tacion sin dar las gracias también a toda la
Junta Directiva de ADSPA, piedra angular de
la Asociacion y portadora de los mas nobles
valores del ser humano en pro de las personas
més vulnerables de nuestra comunidad.

Un fuerte abrazo a todos.

Con afecto, Miguel Angel Martinez Vilaplana.
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Carta del Presidente de la Federacion

Queridos miembros de la Hermandad de
Donantes de Sangre de la Provincia de
Alicante,

Quiero dirigirme a todos vosotros, miembros
de esta noble hermandad, para expresar mi
mas sincero reconocimiento y admiracién por
la invaluable labor que desempefais dia tras
dia. Vuestro compromiso y dedicacion hacia
una causa tan esencial como la donacién de
sangre son un verdadero ejemplo de solidari-
dad y humanidad.

En especial, deseo destacar la extraordinaria
labor de concienciacion que lleva a cabo la
junta rectora junto con todos sus colabora-
dores. Vuestros esfuerzos incansables por
promover la importancia de la donacion de
sangre y por sensibilizar a la sociedad sobre la
necesidad de este acto altruista son funda-
mentales para garantizar que nuestros
hospitales y centros de salud puedan seguir
salvando vidas.

Gracias a vuestra dedicacion, habéis conse-
guido que miles de personas se conviertan en
donantes regulares, contribuyendo asi a que
muchas vidas se salven y a que muchas
familias puedan mantener la esperanza en
momentos criticos. Sin embargo, el desafio
continda, y la necesidad de sangre no cesa.

Espanola de Donantes de Sangre - FEDSANG

FEDERACION ESPANOLA
DE DONANTES DE SANGRE

-FEDSANG-

W
)

Faustino Valdés Cabo
Presidente de la Federacion Espafola de
Donantes de Sangre - FEDSANG

Es por ello que quiero animar a todos vosotros
a seguir adelante con vuestra encomiable
labor, poniendo especial énfasis en la capta-
ciébn de nuevos y jovenes donantes. Las
nuevas generaciones representan el futuro de
la donacién de sangre y es vital que compren-
dan la importancia de este gesto solidario.
Con vuestra experiencia y compromiso, estoy
seguro de que lograréis inspirar a muchos
jovenes a unirse a esta causa, asegurando asi
un suministro constante y seguro de sangre
para quienes lo necesitan.

Vuestro trabajo no solo salva vidas, sino que
también fortalece los lazos de nuestra comuni-
dad, promoviendo valores de generosidad y
empatia. Por todo ello, recibid mi méas profun-
do agradecimiento y mi més célido saludo.

Con todo mi apoyo y admiracién,

Manuel Faustino Valdés Cabo

Presidente de la Federaciéon Espanola de
Donantes de Sangre




Carta del Alcalde de Alicante

Luis Barcala Sierra
Alcalde de Alicante

Donar sangre es regalar vida. Asi de sencillo y
asi de importante. Esta memoria anual de la
Asociacion de Donantes de Sangre de la
Provincia de Alicante (Adspa) nos vuelve a
recordar la vital importancia de mantener y
fomentar el gesto solidario de la donacién y la
necesidad de insistir en la donacién como un

habito porque sangre hace falta todos los dias.

Los hospitales de la provincia necesitan unas
250 bolsas de sangre a diario para atender
todo tipo de intervenciones programadas y de
urgencia. En definitiva, para salvar vidas. Y no
cabe mayor satisfaccion personal que aportar
algo nuestro que no cuesta nada para ayudar
a otros cuando mas lo necesitan. Es un acto de
solidaridad, pero también de justicia colectiva
y una obligacién moral el hecho de contribuir
entre todos a paliar el sufrimiento y mantener
el milagro de la vida.

Los alicantinos somos solidarios, como se
demuestra afo tras afo en los maratones de
donacién, pero debemos insistir en la necesi-
dad en incorporar nuevos donantes y en
mantener la aportacion periddica y regular de
los que ya lo somos. Cada donaciéon puede
salvar hasta tres vidas; y la sangre que hoy
regalamos, es posible que algin dia la necesi-
temos nosotros mismos.

La sangre donada es crucial en multiples
procedimientos médicos y asistenciales,
especialmente en oncologia, cirugia y urgen-
cias. Y ahora también podemos donar plasma
de forma separada e individualizada para la
fabricacion de medicamentos derivados, que
no se pueden elaborar de otro modo distinto
de la donacion y que son deficitarios en
Espafa y en la mayoria de paises.

Por todo ello, nos sobran las razones para
seguir animando a todos a tomar conciencia
sobre este acto de amor y solidaridad que es
la donacién. Con apenas 20 minutos de
entrega por nuestra parte, podemos regalar
vida y oportunidades de futuro. Es dificil
encontrar un gesto més valioso y solidario al
alcance de todos.

Luis Barcala Sierra.

VdSAVv £¢0¢ VIHOWSIN



Carta de la Presidenta de la Federacion de Asociaciones de Donantes de Sangre de la CV

Froreacros OF
Brawasiry (5 Sancan

Dra. M. Asuncién Chaves Alabau
Presidenta de la Federacion de Asociaciones
de Donantes de Sangre de la CV

Es un honor dirigirme a los donantes de la provincia de Alicante.

Parece sencillo que nuestros sanitarios atiendan con prontitud a aquellos que necesitan sangre
o sus derivados, pero los donantes sabemos que no es asi. Muchos de nosotros tenemos una
vida llena de actividades a las que atender y pese a todo encontramos 1 hora para donar
aquello que otros tanto necesitan y que le haré recuperar su salud.

Me gustaria que fuéramos mas las personas que formamos este grupo singular y que
encontraramos companeras y compafneros que de forma regular se acercaran a donar su
sangre. Sé que es muy dificil, pero tenemos que convencer a amigos y familiares para que sigan
nuestra estela y ayuden a seguir viviendo a nuestros conciudadanos que nos necesiten.

MEMORIA 2023 ADSPA

Sin los donantes de sangre no funciona nuestra Red Sanitaria.
Gracias por ser unas personas maravillosas.
Asuncién Chaves Alabau

Presidenta de la Federacién de AA Donantes Sangre CV




Saludo de la Fundacién Nacional FUNDASPE a los Donantes de Sangre de ALICANTE y Provincia
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Martin Mancenido Fuertes

Presidente de la Fundacion Nacional FUNDASPE
Presidente de Honor de la Organizacién Mundial
de Donantes de Sangre (FIODS)

Con mi gratitud por vuestra invitacion para
participar en la Memoria de ADSPA -Asocia-
cion de Donantes de Sangre de la Provincia de
Alicante- desde la Fundacién Nacional
FUNDASPE, con mucho gusto saludamos a
los integrantes de esta activa asociacion
presidida por Miguel Angel Martinez Vilapla-
na.

Permitannos recordar lo que significa nuestra
Fundacion Nacional FUNDASPE, (acrénimo
de FUNdacion para la Donacion Altruista de
Sangre y Plasma en Espafa) tiene entre sus
fines el fomento de la donacién altruista global
(plasma, sangre total, médula dsea, células
madre, etc.) asi como la Donacién de Organos
para Trasplantes, Fomento del Voluntariado y
Cooperacion Internacional. Implantada en mas
de doce Comunidades Auténomas, como la
Fundacién de los Donantes espafoles. En el
caso de la Comunidad Valenciana nuestro
Delegado Territorial es el alicantino, de
Castalla, Juan Adolfo Collado San Eustaquio,
anterior presidente de ADSPA.

Nuestras areas de actuacién antedichas son
variadas pero la donacién de sangre y plasma,
de donde tomé su nombre, es una de las
principales de Fundaspe, apoyando durante
muchos afos al movimiento asociativo en el
ambito nacional, colaborando y organizando
incluso congresos y jornadas técnicas para la
Federacion de Donantes y organizando
campanas especificas en este ambito, como la
Olimpiada Roja cada verano, ya en su?24

edicion, o la Campana Nacional Prenavidefa,
los primeros dias de diciembre cada afo.
Ademas de la concesién, también cada ano,
de los Premios Nacionales a la Solidaridad y
Altruismo en Espaia, que, por cierto, fue el
Ayuntamiento de Castalla, que preside Jesuls
Lépez Blanco, uno de los receptores de dichos
Premios el pasado afio.

Como saben todos los Donantes, nuestra
labor de fomento, divulgacién y fidelizacién no
termina nunca, al contrario, es una labor diaria
y de colaboracién con los Centros de Transfu-
sién, como en este caso con el de la Comuni-
dad Valenciana, para mantener la necesaria
cobertura de las necesidades hemoterépicas
en cualquier punto de Espafa. Ya hace tiempo
que hemos llegado al autoabastecimiento de
sangre, pero no de plasma, sujeto ain a las
importaciones, cuyo origen no responde a los
canones de gratuidad y altruismo; es por eso,
que hay que incidir en la donacién de plasma
para que, tanto en Espafa como en el resto de
Europa, se alcance igualmente el autoabaste-
cimiento de este importantisimo componente
sanguineo del que, a su vez, se obtienen
diversos y muy necesarios medicamentos.
Termino reiterando mi gratitud y felicitacién a
todos los alicantinos por su extraordinaria y
generosa aportaciéon a nuestra Sanidad.
Salud y bienestar para vosotros y vuestras
familias. Un abrazo.

Martin Mancenido Fuertes
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EL MERITO ERA SUYO

(Lo merecia)

Del mismo modo que el mundo se abriria a
una de sus consolidaciones y avances més
importantes al aprovechar los mdltiples
esfuerzos y dedicaciones del cientifico
Karld Landstainer, quien ya en el afio 1900
descubriria los grupos sanguineos vy, en
1940 el llamado factor RH la sangre, desde
entonces, el tema sanguineo en las transfu-
siones, veria aumentada su seguridad vy, la
sangre para transfundir se consideraria
segura. Y se le concederia el Premio Nobel
de Medicina. Por eso, todos los donantes
de sangre celebramos cada 14 de julio EL
Dia Mundial del Donante de Sangre en su
honor. Lo merecia.

Para nosotros, nos quedan mas cercanos
todos esos héroes a los que conocemos y
llamamos por su nombre. En este caso
quiero acordarme una vez mas, de esa
persona que fue vecino nuestro en la locali-
dad de Biar. El es don Juan Pérez Molla,
pues al igual que a Karl Landstainer, don
Juan Pérez fue un valiente, una persona
entregada a esta noble causa de las colec-
tas de sangre, y dio un paso adelante en la
lucha en su pueblo para erradicar la bochor-
nosa venta de sangre, pues entendia que la
sangre se dona, no se comercia por ella.
Don Juan, comprenderan, fue uno de los
pioneros que, alla a finales de los anos
sesenta y, en la comarca de la Foia de
Castalla en los anos setenta, se lanzaria a
celebrar colectas de sangre en su localidad.
En enero del 1975 ya donaron sangre, al
punto que, en noviembre, durante su quinta

colecta bajo los auspicios de la Cruz Roja,
la afluencia de donantes incluso de primera
vez, fue tal que hubo de cerrarse la colecta
antes de tiempo, pues aunque faltaban
frascos y més de 35 personas se quedaron
sin donar, la afluencia no decrecié ni aunque
muchos vecinos permanecian frente al
televisor siguiendo las exequias por
Francisco Franco. Pero es que en Biar lo
sabian: La unica manera de obtener
sangre es mediante la donacién libre,
voluntaria y altruista de sus donantes.

Fue pues, don Juan Pérez una persona
especial, no més que un delegado de colec-
ta en Biar, un ser humilde y entrafable,
alguien que ayudd a sus convecinos a
mejorar su calidad de vida al ser sabedores
que cuando les hiciese falta en el hospital
esa bolsita de sangre, no tendria que
esperarla, al contrario, la sangre le aguar-
daba a ellos en el banco de sangre de su
hospital. Su corazén era altruista por
demasia, un alma generosa amante de las
colectas de sangre que siempre defendid
hasta el final de sus dias. Con él, ya nadie
perderia la vida por falta de sangre. Y
comprenderdn que para un ser especial
como él, el implicarse en otras causas
justas y humanitarias no suponia esfuerzo
alguno, pues todo lo que hacia lo hacia por
y para todos sus vecinos. Desde su juven-
tud siempre quiso ser donante de sangre,
pero una Ulcera de estdbmago le impediria
proseguir como donante activo, pero eso no
le arredrd, pues conocia todo el valor que




llena, gota a gota, cada bolsa de sangre,
pues la sangre es vida, el mejor regalo que
podemos hacerles a quienes las necesitan.

Hoy, todavia su hijo José Luis persiste con
el testigo que su padre le aporté dejando en
sus manos las colectas en Biar. Don Juan
nunca dejé de desplegar el encanto de su
personalidad altruista, por eso me permito
el honor de sefalarle como héroe en esta
causa: NO ES UN HEROE QUIEN ACTUA
EN UN MOMENTO DETERMINADO,
PUES EL VERDADERO HEROE ES EL
QUE PRACTICA TODOS LOS DIAS
ACCIONES CONCRETAS, Y DON Juan
era conocedor que dar sangre no es doloro-
so, necesitarla, si. Los pioneros como Don
Juan Pérez es auténtico, huele a bondad.
En su haber diremos que alléd por donde
caminaba dejaba huella imperecedera de si
mismo y de la causa que amaba. En el afo
2019 alcanzaria ser elegido por méritos
propios Mérito Nacional a la Donacién
Altruista de Sangre en Espana, galardén
que nos emociond a muchos, pues pudo
disfrutarlo algunos afios antes de su partida
junto a nuestro Hacedor. El mérito era suyo,
por eso ni afadimos ni quitamos.

VdSAV £¢0¢ VIHOWSIN

Siempre en nuestro recuerdo, gracias pues
querido Don Juan Pérez Molla.

Alicante,
a 1 de julio del 2024
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AVANZAR POR LOS INTERTICIOS

Queridos companeros todos. Desde la
distancia de mi retiro voluntario, me allego a
vosotros con expresiéon radiante para
presentaros a nuestro Ultimo Mérito
Nacional a la Donacion Altruista de
Sangre en Espana 2022, Premio que le
seria entregado en Santander el pasado
afio 2023. Se llama Miguel Angel
Martinez Vilaplana, a la sazén polizonte
nacional y, cémo no, nuestro flamante
presidente del ADSPA desde hace unos
anos. Es alguien que siempre se guia por su
instinto y todas aquellas bondades que
emanan de su enorme corazédn. Pero su
bagaje de realidad es mucho mas que eso,
mucho mas que una amplia y amigable
sonrisa. El solo con la ayuda de nuestro
companero Juan Collado, serpented
cualquier dificultad de tréfico cadtico hasta
lograr buscar esa tenue luz del sol que
invadia su espiritu, y llegd a nosotros, pues
en él persistia la secreta esperanza de
integrarse en el mundo de las colectas de
sangre. Y vive Dios que lo logré, y me honra
poder deciros que, sin lugar a dudas,
Miguel Angel Martinez es el mejor
alumno que mi libro de historia sobre la
donacién de sangre en esta provincia < <El
Valor de la Vida>>, tiene. Muy pocos
os allegéis a él para conocer un poco mas
de doénde venimos y cual ha sido el impor-
tantisimo papel que representédbamos.

Que tenga el Mérito Nacional en su
haber, es lo minimo que se merece. Sabe
expresarse de manera convincente y todo
en él es amable. Sus sentimientos por esta
noble causa de las colectas de sangre no
estan dormidos. Los donantes de sangre
alicantinos le necesitamos. Actla siempre
con celeridad y se desenvuelve de lujo entre
esta vida sombria. Lleva la emocion de
nuestra causa prendida a su piel, su alma es

la del donante de sangre y/o médula y
plaquetas. Sin duda, es Miguel Angel
Martinez Vilaplana la luz incipiente que
acaba deslumbréndonos en la oscuridad. Es
nuestro actual Mérito Nacional, y si
acaso no le conoces, recuerda: destila
amabilidad por sus poros y, como vosotros,
quiere y ama las colectas de sangre, y como
vosotros, es perseguidor de suenos. Que
esa bolsa de sangre, plaquetas y derivados
nunca falte en el banco de sangre del hospi-
tal aguardan a los enfermos y accidentados.
Felicidades amigo mio, admiro tu arrojo y
decision, contigo esta causa estd segura.
Que Dios te bendiga, y a todos vosotros.
Vuestra labor es de suma importancia pues
salva vidas, muchas vidas. Junto a Miguel
Angel, destildis olor a mar y a aromas
relajantes. Felicidades, valéis todo vuestro
peso en oro, y mas.

Moisés Aparici Pastor

Excomparfiero en el ADSPA
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DONANTES POR LOCALIDAD

Poblacion Donaciones Poblacion Donaciones
IBI 953 COX 287
RAFAL 149
ONIL 364
© ARNEVA 29
:3 TIBI 73 CATRAL 319
O aLcol 2752 MOLINS 44
< ALGORFA 62
~ | CASTALLA 719
DOLORES 304
PENAGUILA 10 LA MATA 28
BANYERES DE MARIOLA 350 REDOVAN 380
ROJALES 311
AGRES 12
ALBATERA 426
LORCHA 26 ALMORADI 610
PLANES 39 BENFERRI 103
e
8 GAANES s BIGASTRO 293
£ ORIHUELA 1214
& 8 ALFAFARA 67 BENEJUZAR 157
(ér) O BENIARRES 49 t>t<5 BENIJOFAR 83
o SENILLOBA 2 "5 HURCHILLO 17
= 00 JACARILLA 77
5 MURO DE ALCOY 545 L DAYANUEVA 73
=
= AGOST 51 o LAMATANZA 58
> =1 SAN ISIDRO 82
BUSOT 81 TORREVIEJA 1331
AIGUES 39 LA APARECIDA 76
ALICANTE 6971 SAN BARTOLOME 78
= UTAMEL = SAN FULGENCIO 89
% LOS MONTESINOS 153
& EL CAMPELLO 646 PILAR HORADADA 571
< FEL REBOLLEDO 50 LOS DESAMPARADOS 55
-l VILLAFRANOUEZA o1 CALLOSA DE SEGURA 461
GRANJA DE ROCAMORA 54
XIXONA / JIJONA 395 FORMENTERA DE SEGURA 101
PLAYA DE SAN JUAN 43 GUARDAMAR DEL SEGURA 401
SANT JOAN D ALACANT 5847 TORRE DE LA HORADADA 38
SAN MIGUEL DE SALINAS 155
TORRE DE LES MACANES, LA

/TORREMANZANAS




Poblacion Donaciones Poblacién Donaciones

‘9 SAX 458 ALTEA 553
O BIAR 268 POLOP 163
= -
£ CANADA 101 SELLA o8
>
= SALINAS 67 ORXETA o5
< VILLENA 1448 ;\2 RELLEU -
=1 BENEIXAMA 124 " =
OREA — o TARBENA 51
© BENIDORM 1797
PEGO 352 c
DENIA 1170 ‘= LA NUCIA 574
©
FLEIX 24 = FINESTRAT 117
MURLA 23 3 BENIMANTELL 28
LLIBER 16 L’ ALFAS DEL PI 604
ONDARA 402 CALA DE FINESTRAT 43
BENISSA 1
SS 36 CALLOSA D’EN SARRIA 273
LA XARA 52 z
VILA JOIOSA (LA) / VILLAJOYOSA 842 i
MORAIRA 32 z
PARCENT 31 ELCHE 7327 Q
‘O EL ALTET 261 =
© TEULADA = 8‘ LA MARINA 5
+ ALCALALI 27 = 9 S
< BENIMELI 11 _E CREVILLENT 991 (];)
-g EL VERGER 151 ; SANTA POLA 647 8
& PEDREGUER 324 S TORRELLANO 349 o~
= BENIARBEIG 60 o PARTIDA ALGOROS (ELCHE) 12
3 BENIDOLEIG 17 PARTIDA PERLETA (ELCHE) 95
BENIGEMBLA 6 PLA DE SANT JOSEP (ELCHE) 20
BENITACHELL 69 ASPE 756
ELS POBLETS 81 ELDA 1428
JESUS POBRE 9 S
‘= PETRER 1018
CALP /CALPE 419 B
XALO / JALON 37 = PINOSO 425
LA VALL D EBO 10 o MONOVAR 458
XABIA / JAVEA 743 = NOVELDA 872
GATA DE GORGOS 346 £ LAROMANA 76
SANET Y NEGRALS 37 2 LA ALGUENA 44
EL RAFOL D ALMUNIA 15 W \/ONFORTE DEL CID 260
CASTELL DE CASTELLS 21 HONDON DE LAS NIEVES 116
HONDON DE LOS FRAILES 37
Total general 60.659
Nuevos Donantes ] 5.376
Donantes Médula Osea 194
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GRANDES DONANTES 2023

Mujeres con 60 donaciones en 2023

Domenech Grau, Maria José Alicante
Hernandez Gil, Maria Soledad Aspe

Devesa Catala, Teresa Benitachell
Pardo Albadalejo, Maria Carmen Dolores
Gonzalez Martinez, Maria Angeles El Campello
Soler Pérez, Silvia Gata de Gorgos
Climent Poveda, Remedios Maria Mutxamel
Frases Portoles, Marivi Ondara
Minana Serra, Josefa Maria Pedreguer
Sanchez Garcia, Carmen Pilar Horadada
Goémez Rico, Maria del Mar Pinoso
Esclapez Antén, Manoli Torrellano

Hombres con 75 donaciones en 2023

Lépez Garcia, Manuel Albatera
Serer Pons, Juan Luis Alcalali
Benito Navarro, Salvador Gaspar Alcoi
Martin Corral, Pedro Alicante
Jacobo Martinez, Valentin Alicante
Castro Uviedo, Isidoro Alicante
Garcia Garcia, Jose Antonio Alicante
Lorenzo Garcia, Carlos Alicante
Garcia Lépez, Miguel Angel Alicante
Martin Camero, Jose Angel Alicante
Molina Tortosa, Francisco Beneixama
Cascales De La Asuncién, Francisco Javier Biar
Rico Francés, Federico Biar
Morant Climent, Vicente José Busot

Domenech Blanquer, Jose Jaime

Concentaina

Rodenas Varea, César Francisco El Campello
Martin de la Sierra Marchena, Daniel Elche
Tari Dura, Vicente Elche




Diaz Caselles, Pascual

Elche

Donaire Roman, Pascual Elche
Valverde Casado, Antonio José Elche
Martin Ayala, Manuel Elche
Nicolas Rodriguez, Jose Manuel Elche
Calvo Garcia, Francisco Javier Elda

Fuentes Pérez, Manuel Antonio

Fontcalent/Font-Calent

Cerda Jover, Noe

La Romana

Fernandez Hernandez, Manuel

Los Arenales del Sol

Abellan Salas, Jose Carlos

Monforte del Cid

Garcia Sanchez, Jose Antonio Monévar
Abellan Tomas, Salvador Novelda
Lopez Cerén, Alfonso Novelda
Fortea Esteban, José Onil
Garcia Sempere, Feliciano Onil
Salcedo Gracia, Alejandro Onil
Pérez Mazén, Joaquin Orihuela
Fornés Garcia, Francisco Pedreguer
Garcia Morera, Fernando Pego
Albert Llorens, Vicente Petrer
San Bartolomé Villar, Francisco José Petrer

Garcia Martinez, Jesus

Playa de San Juan

Benavente Garcia, David

Playa de San Juan

Dal Molin Escalante, Oscar Alexis

Playa de San Juan

Lloret Davé, Juan

San Isidro

Torregrosa Hetland, Adrian

San Vicente del Raspeig

Alcina Domenech, Bartolomé

Sanet Y Negrals

Sanchez Val, José Antonio

Villena

Cortés Soriano, Pedro Villena
Ferriz Torres, Juan Manuel Villena
Cutillas Munéz, Manuel Villena
Aparici Escriva, Juan Rafael Xabia / Javea
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REGRAF

estudio

Imprenta
Comunicacion Grafica

Diseno Grafico/Web
Marketing Online

) 630 79 47 45

estudio@egraf.es

¢

03006 Alicante

(® 680 67 36 09

ﬂ @ egraf.es

i{Quién puede donar sangre?

Puedes donar hasta 3 veces cada 12 meses si eres
mujer y hasta 4 si eres hombre. Siempre que el
intervalo entre donaciones sea superior a 8 semanas.

Puede donar sangre cualquier persona sana,
entre 18y 65 aios, que pese mas de 50 kilos.

A diferencia de un andlisis de sangre, cuando hacemos
una donacién no es necesario acudir en ayunas. Incluso es
recomendable haber comido previamente a la donacion.

Tanto para la sequridad del donante como del receptor, se
realizan una historia clinica y una serie de pruebas. Después
de la donacion se analiza la sangre.

Puedes donar sangre:

+ Sitienes entre 18 y 65 afios y pesas mds de 50 kilos.

« Aunque hayas padecido hepatitis antes de los 12 afios.

+ Aunque no estés en ayunas.

« Aunque tengas el colesterol elevado.

« Aunque tomes alguno de los medicamentos de consumo
més frecuente.

Cuestionario previo a la donacion

El primer paso para valorar si se puede realizar una donacion
de sangre es contestar un cuestionario orientado a detectar
cualquier posible factor de riesgo. Las preguntas de este
documento vienen determinadas por ley y su objetivo es
velar por la sequridad del donante y del futuro receptor.

El médico responsable de la extraccion es quién decidird, en
liltima instancia, si ésta debe o no realizarse.

Si tiene alguna duda, solicite informacién en:
hemodonacion_valencia@gva.es
hemodonacion_castellon@gva.es
hemodonacion_alicante@gva.es
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Enero

- Reunioén en Biar con todos los miembros de la Junta ADSPA.
- Firma del convenio con El Colegio de Médicos de Alicante.

donanters

=+ Dona Sangre en Biar

9 Casa de Cultura
Plaza del Convento (Entrada &/ San Jerdnimo)

& Lunes, 23 de enero de 2023
de 16:30 a 20:30h,

o e (Dases.
= S
.th-': ﬂ
ik A——
et
e
F .
fitety o fmer
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D Donanlers

=+ Dona Sangre en Castalla

¢ Centro de Salud
Ci Coldn, 44-46

@ Viernes, 13 de enero de 2023
de 16:30 a 20:30h,
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":: DONACION DE SANGRE DE .D
' LOS5 COLEGIOS DIOCESANOS
1o

Febrero

- Charlas en los colegios de Alcoy,
San Roque, San Vicente Paul, Santa
Anay José Arnauda.

- Acuerdo con ASPANION para realizar
donaciones de sangre en su sede.

- 356 donaciones de Medula Osea en 2022.

MEMORIA 2023 ADSPA

nln(?s L:F?nwffﬂcerﬂ

=
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Marzo

- Donacién con Voluntariado Caixabank.
- Donaciones en Castalla jovenes.
- Donacién Cofradias de Alicante.

Abril

- Charla en Agustinos.

- Realizacion de la colecta de Agustinos.

- Colecta Eén Horneo Alicante Balonmano.

W donanters

IABEDMAS SOCIAL

+ Dona Sangre en Castalla

Centro de Salud
C/ Colon, 44-46

© Viernes 21 de abril de 2023
de 16:30 a 20:30h.

Colabore:

© R

Requisitos: tonsr antro 18 y 65 afos, pesar mis do 50 kilan y no doudir en ayunas,

b

#DonaSangre
#HarteDonanter §Compartalida
#1DonaciéniVidas
#3VecesAlano
WFollowersQueSalvanidas
"BoténSuperLikeYa!

T T e —
&V‘LENEMNI e A TR R

SAN.OvAeS

Moltes gracies a totes les
persones que han participat

en la donacié de sang del
mes d'abril a Castalla!

31 PERSONES
27 DONACIONS
1 NOU DONANT

21
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Archivo Fotografico 2023

Mayo

- Donacion con CRUZ ROJA de IBI.
- Maratén de donacién de sangre con el colectivo LGTBI.

- Donacién en Benidorm.
- Entrevista con Asociacién de la prensa de Alicante.

Ndonanters @ Donanlers

I 3
I.n H[" Mns snclnl ll llm MEs soclnl AARATON SOLIDARID DONACIIN DE SANGRE

17 DE AAYO - DIA AUNDIAL CONTRA LA LGTBIFOBIA
+ Dona Sangre con -+ Dona Sang a Ibi W IR PROVRICL - K20 L 20 L R ST &

Real y Muy llustre Cofradia de Nuestra ”
Sefiora de La Soledad de Santa Marka y + Creu Roja i
9 Cotradia de San Pedro Apéstol 9 L iy N
Cf San José, 71

LGTBIfobia

DONA SANGRE

:P’ e .".

Centro de Salud Santa Faz
© Plozs Santisima Faz, 7 © Dilluns 22 de maig de 2023
de 16.30 a 20.30h.
Jueves 11 de mayo de 2023
' de 16.30220.30h

TRANSFUSIO ke
{ Emm;mmuuil a]- -~
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Junio

- Celebracion del Dia Mundial del donante de sangre.

- Miguel Angel Martinez Vilaplana nombrado MERITO NACIONAL.
- Emision de loteria de un nimero de la ONCE.

- Donacion de un Corazoén Solidario a Agustinos.

OLIMPIADA

XXIII CAMPANA VERANO
NACIONAL DE

DONACION

DE SANGRE

Ca

Fundacion Nacional

FUNDASPE
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Dia Mundial del
Donam‘e de Sangre

o |'\,. e

grupo secial

AONCE

geograli de nussIro pek; anconlramos MLUChos Malivas parn dedicare
pmprn cerca de fa Cudadania
partides pot las calles ¥ prazas
ben estar, para compartic cada dia

Aforunadamente. & ki |

| munda
| g nos panmete hacer malidad | inclusién

 can atras discapecidades. Educacion, empien, tecnalogia,

2n posbles gracias o este cupdn, que es e motor

sstras Jotesrions rsporsabilis, segues ¥ sociales

Sangne con estn Cupen o miestra forma de decir

g, Concoadines de que su gesto altnista salva

i flamamiento & a pobilacion par oue Iodos NS sumemos a esta o}

a a gata “iguel Carballeds Pifeiro
sazames donando sangre Presidente

racias

Parque euando juegas a la ONCE,
haces que miles de persenas con dlscapac-dad
sean capaces de todo.

Ex nuestro megor papil
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Julio

- Firma convenio con VITALDENT.
- Junta de ADSPA celebrada en Biar.

- Firma convenio con Templarios.

- Asamblea de ADSPA el dia 22/07/2023
en El Campello. Elegido Presidente
Miguel Angel Martinez Vilaplana.
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ADSpA
ASOCIACION

DE DONANTE:
DE SANGRE
DE ALICANTE
Y PROVINCIA
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MEMORIA DE ACTIVIDADES

Agosto

- Firma de Convenio con AVALCAE el dia
01,/08/2023.

- Ronda de reuniones con los futuros miembros
de la Junta Directiva.

- Firma convenio con Templarios.
23/08/2023: Traspaso de poderes en Castalla
con Juan Collado.

- 23/08/2023: Entrega del Diploma como
Gran Donante a Juan ESTEVE PAYA
en la localidad de Castalla.

- 25/08/2023: donacién de sangre en Castalla.
- - 2 _ s
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Septiembre

- 01/09/2023: fallecimiento del Vicepresidente honorifico Juan PEREZ MOLLA,
Delegado de Biar y Mérito Nacional 2020.

- 07/09/2023: Registro en Conselleria de los integrantes de la nueva Junta Directiva.,

- 11/09/2023: reunion con la Hoguera de San Agustin al objeto de llevar a cabo
una colecta de sangre.

- 12/09/2023: Reunién preparatoria de la nueva Junta constitutiva a celebrar
el dia 23/09/2023.

- 19/09/2023: Reunion preparatoria de la nueva Junta constitutiva a celebrar
el dia 23/09/2023.

- 23/09/2023: Primera reunion de la nueva Junta Rectora. Modificacion y
aprobacion de los Estatutos.

- 30/09/2023: colaboracién ADSPA con el Club Aquarium.

+ gy

Octubre

- 11/10/2023: certificacion de espacio para extraccion de sangre en el
Museo de Semana Santa de Crevillente.

VdSAV £¢0¢ VIHOWSIN
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Noviembre

-06/11/2023: CAIXABANK en Castalla. Firma del Presidente y del Tesorero.
-17/11/2023: Jesuitas. Preparacion de la colecta con Sonia Jover, profesora de Biologia.

- 24/11/2023: Valoracion local de ASAFAN, Asociacion de Familias Numerosas de Alicante.
- 24/11,/2023: Valoracién del local del Museo de las Hogueras para la celebracidn de una colecta.
-24/11/2023: Cena con la Asociacion RED MADRE.

-29/11/2023: Colecta en el IES Candnigo Manchén en Crevillente.

www.redmadre.es
'B Bkt b Sty !ﬁmm b e
b s i _-._ ormnine b b
;; 4 st b SIMALAE

[ 8 g FAMILIAS
(: .) NUMEROSAS
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Diciembre

- 02/12/2023: Premio FUNDASPE en Madrid a la localidad de Castalla.
Asistencia de Presidente y del Alcalde de Castalla.

- 14/12/2023: Gala 50 aniversario donacién sangre en Redovan.
- 17/12/2023: Colecta de sangre en Redovan.
- 22-23/12/2023: Despedida del afio con la donacion de miembros de ADSPA.

rrrrrrrr
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TESORERIA

Memoria Tesoreria ADSPA 2023

INGRESOS 2023 ......corummuneusasnasnsnasnasnsssssasnsssssassasnssnsnasnnss 5.083,69 €
01/01/2023: Saldo inicial .......ccceeeiieeeiieeiiee e +3.038,69 €
28/07/2023: Venta de dos libros de D. Moisés APARICI PASTOR ....+30 €
02/10/2023: Subvencién de CAIXABANK ........cccocvevvieeviieeecieeen +2.000 €
14/11/2023: Venta de un libro de D. Moisés APARICI PASTOR........ +15 €

GASTOS 2023....ccceuurmurmmrrmirmsmnsssssssssssssssnsssnssnnssnssnnssnssnnss 3.637,84 €
03/01/2023: CREQUE «nuveeeiiieeiiee ettt ettt eee e -300 €
30/01/2023: ChEQUE ..eeeeiiutieeeeeetieee ettt -298,77 €
17/02/2023: Imprenta SUCH SERRA ......ccoooviiiiiiiiiiiiiiiiieee e -75,19 €
23/03/2023: Informatico Angel Vicedo (Web) .........ccccoovveveerecrereercnne. -95 €
20/04,/2023: Cuota Federacion Espanola de Donantes de Sangre ... -210 €
01/07/2023: Mantenimi€nto ........cceeeeeeiiiiiiiiiiiiieiee e -30 €
17/07/2023: ChEQUE ..eeneeeiiiiieeiie ettt -580 €
18/07/2023: EXEIraCO .uuvvvreeiieiiieeeeeeiicciiiee et e e e e e e e e e e e e e e -1€
18/07/2023: EXIrACLO .eveeiveeieeeiiiiiieeeectiee e e eeee e e s eiiaee e e st e e e entee e e e -1€
19/07/2023: Imprenta SUCH SERRA .......ccoiiiiiiiieiie e, -720,23 €
01/08/2023: Placa de agradecimiento ............ccceveueeeriieeeiieeenneennns -72,60 €
06/09/2023: Coste de Extracto bancario ........c.ccccccuvveeviciieeeiiciiee e, -2€
01/10/2023: Cuota de mantenimiento .........ccceevreeerieeeriie e -30 €
05/10/2023: Deuda a favor ex Presidente ........cccccvveeeeeeviiiiinnnnnnnnn. -1.034 €
12/11/2023: COPISEEIIaA ..vvveiiiieiciiee et et -125,70 €
12/11/2023: Coste transferencia ......cccccceeevieecciiiiieiiee e, -3,95 €
12/12/2023: Metopa Redovan 50 aniversario ........cccccceeeeesiuvennnnn. -54,45 €
12/12/2023: Coste de la transferencia ..........cccccvvevvveeiiiiiiiiiiiineee, -3,95 €

BALANCE 2023 ....ccctcrmummsmasmermsrasmssssssssassssssssssasssssssassnssnsns 1.445,85 €

:K CaixaBank 7€ Voluntariado




ACTA ASAMBLEA ENERO 2023

ACTANEMERO 60 CELEBRADA EN BIAR EL 2 DE ENERO 2023.

Asistentes José Luis Pérez Nacher,Moisés Aparici,Miguel Angel Martinez Vilaplana, Esther
Guillem y Juan Collado como representantes del ADSPA.,

Invitados la doctora Asunta Mira y el delegado en la idad valenciana de Loa Caballeros
Templarios Gerardo Carretero Femnéndez, gran donante de Espafia.

La reunion es un motivo de cierre del afio donde se repasan los premios y reconocimi
obtenidos, celebrado con una comida con algunos familiares.

Los premios obtenidos han sido

R imi de Caballero al ADSPA de LA COFRADIA SANTA MARIA Y S. PEDRO.
Distincion de Médicos Militares Ucranianos por nuestra ayuda solidaria en medicinas.
Reconocimiento de CADENA 100.

Reconocimiento por parte del Ayuntamiento de Alicante a nuestro Voluntariado bajo ¢l lema
apuntado “DONANTE DE SANGRE VOLUNTARIO UNIVERSAL™.

Se invita a la doctora Asunta ser asesora del ADSPA lo cual acepta de buen grado.

Gerardo Carretero nos explica la orden templaria donde nos propone firmar un convenio de
colaboracion donde nos ayudaria a captar donantes y a implementar en su orden la donacion como
una accién mas de compromiso y solidaridad.

Se informa que la semana préxima se firmara un convenio con El Colegio de Médicos de Alicante.

Sin mas asuntos se termina la reunion - comida.

VdSAVv £¢0¢ VIHOWSIN
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ACTA ASAMBLEA JULIO 2023

ASOCIACION DE DONANTES DE
BEL

A PROYINCIA DE AL

ACTA DE LA ASAMBLEA CELEBRADA EN LA LOCALIDAD DE EL CAMPELLO EL
DiA 22/07/2023

Da comienzo la Asamblea a las 10.30 horas en la Biblioteca Publica de El Campello.
Previo al inicio se firma un convenio de colaboracién con La Orden de Caballeros
Templarios representada por su prior de la Comunidad Valenciana D. Gerardo Carretero,
el cual hace entrega de un diploma de honor al presidente Juan Collado y
correspondiendo éste, a su vez, con la entrega del libro El Valor de la Vida.

Toma la palabra el presidente disculpando las ausencias de |a secretaria Ana Belén
Rico, el tesorero José Luls Pérez y la vocal de comunicacion Esther Guillén. Expone el
orden del dia y agradece la asistencia de los alli presentes.

Se hace entrega de un libro de El Valor de la Vida y una placa conmemorativa y de
agradecimiento al Ayuntamiento de El Campello en la persona de su Concejal de
Sanidad D. Marcos Martinez Martinez, el cual toma la palabra y agradece y apoya
nuestra causa.

A continuacian, AVALCAE, Asociacion contra el acoso escolar de la Comunidad
Valenciana, en la persona de Jesis Martinez Pérez imparte una sesion sobre el
WVOLUNTARIADO en nuestra sociedad actual donde se produce una gran interaccion
con los asistentes.

MEMORIA 2023 ADSPA

Seguidamente, ante |la ausencia de la Secretaria, tesorero y vocal de comunicacion
vuelve a tomar la palabra el presidente donde presenta la memoria anual con sus
actividades, convenios cuentas anuales y actas.

Acto seguido, le da la palabra a Mabel Ortiz de Salazar, Directora del Centro de
Transfusiones, la cual nos agradece a todos nuestra |abor y se pone a nuestra entera
disposicion junto a Carmen Llavata y Salvador Pérez Llorca, proponiendo el Centro
como |ugar de reuniones.

Acto seguido, se constituye la mesa con Vicepresidente, Vocal y Presidente para la
votacién a mano alzada del nuevo presidente.

Como Unico candidato presente y habiéndolo comunicado por escrito, MIGUEL ANGEL
MARTINEZ VILAPLANA por mayoria queda nombrado presidente y toma la palabra.
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ACTA ASAMBLEA JULIO 2023

ACION DE DON
A PROVINCIA C

La constitucion de la nueva Junta es la siguiente:

PRESIDENTE: Miguel Angel Martinez Vilaplana.
VICEPRESIDENTA;- Maria Isabel Ortiz de Salazar Martin.
TESORERO: Rafael Ferrandiz Gomez.
SECRETARIA: Carmen Llabata Garcla.

VOCALES: José Marfa Silvestre Bernabéu.

Marla Cristina Garcla Lopez.
Jests Martinez | Pérez,
Salvador Pérez Llorca.

José Juan Mendiola Ibarra.

Miguel Angel agradece al anterior Presidente y expone |a gran unién que ha de existir
entre ADSPA y el Centro de Transfusiones.

A continuacion toma la palabra Moisés Aparici como Vicepresidente comentando su
larga historia con el mundo de la donacion y agradeciendo también al anterior Presidente
su labor durante tantos afios juntos y comunicando su baja en la ADSPA.
Seguidamente, se procede a la entrega de reconocimientos y a grandes danantes.

VdSAVv £¢0¢ VIHOWSIN

RAUL CAMARA.

RED MADRE,

AVALCAE,

VICENTE BAS.

GLORIA MESEGUER.
MICHEL LUCHMUN,
AMPARO SIMO CORTES.
ROSA RUIZ GALVEZ.
JUAN ANTONIO SOLA.
RAFAEL FERRANDIZ.

En el turno de ruegos y preguntas se pone en pie e interviene VICENTE BAYARRI,
Tesorero de la FEDERACION VALENCIANA DE ASOCIACIONES DE DONANTES DE
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ACTA ASAMBLEA JULIO 2023

SANGRE, exponiendo la gran problemadtica de cobrar subvenciones y reconociendo la
ADSPA como entidad de referencia en nuestra Comunidad.

Gerardo Carretero se pone a disposicion de la Junta.

Finaliza |la Asamblea con la venta de dos libros y firma de los mismos por Moisés Aparici.

MEMORIA 2023 ADSPA
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ACTA ASAMBLEA SEPTIEMBRE 2023

ACTA DE LA JUNTA DIRECTIVA CELEBRADA EL DIA 23/09/2023
EN EL CENTRO DE TRANSFUSION DE ALICANTE

Comienzo de [a reunién 10:07 h.

El presidente comienza la reunién entregando el orden del dia, la composicién de la
junta directiva, el balance econémico a fecha 23.09.2023 y la modificacién de los
estatutos para su aprobacion.

Se realiza la presentacion de los asistentes y se confirman los cargos en la nueva
directiva. Maria Isabel Ortiz de Salazar Martin solicita el cambio de vicepresidenta a
vocal. Se aprueba y se queda vacante la vicepresidencia.

La secretaria lee el acta anterior, Se realizan correcciones y se aprueba por unanimidad.

D. Jesus Martinez i Perez realiza la charla “Introduccion a la responsabilidad social en
el contexto del ADSPA”",

El presidente presenta el balance econdmico. Mos informa de una ayuda de Caixabank
aprobada de dos mil euros. Nos falta saber en qué conceptos y para qué gastos se
entrega la ayuda. Como existe una deuda al presidente anterior D. Juan Collado de 998
euros lo primero que se va a hacer, en cuanto haya dinero en cuenta, sera saldar dicha
deuda.

Entre todos se debate el cambio de nombre y /o logo de la Asociacion, porgue no se
conoce 0 no se sabe quiénes somos, para hacernos mas visibles a la sociedad actual.
Se pensaran posibles nombres y su justificacion para proximas reuniones.

VdSAV £¢0¢ VIHOWSIN

Se procede a la lectura individual de los estatutos y se discute punto por punto su
redaccién. El presidente los enviara por correo electrdnico para su lectura y corroborar
su redaccion.,

Se recogen los correos electrénicos de todos los miembros la junta directiva para hacer
mas agil la lectura de las actas y la aprobacion de la misma. Para la proxima reunion se
enviara con antelacién el orden del dia.

Se levanta la sesion siendo las 13:50 h.

MaGvEL A EL MARTHEE VAAPAAA

C Paesideus)
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DIA MUNDIAL DEL DONANTE 2024
Donacion de sangre y plasma en Espafia
Datos preliminares 2023

La donacidn en Espafia es 100% wvoluntaria y no remunerada (DVNR).

En 2023, danaron sangre y/o componentes sanguineos 1.122.239 ciudadanos. De éstos, fueron donantes por primera
vezel 16,16 %. (15,6 % en 2022) (1.145.886 en 2022) descenso de donantes= 23.647

El nimero de donaciones efectuadas fue de 1.678.033. La media de donaciones por donante correspondié a 1,50 y el
indice medio de donacion fue de 35,4 por mil habitantes. (1.721.087 donaciones en 2022 -> indice 36,27)

) - {43.054 _donlaciones menos respecto a 2022 = -0,87)
El 71,8 % de las donaciones de aféresis fueron de plasma (plasmaféresis).

181342

DONANTES DONANTES POR AFERESIS 28,19%
Donantes habituales mm Plasmaféresis mm
Donantes nuevas Tl Otras aféresis
TL81%

940.897

[NDICE DE DONACIONES EN ESPARA
POR COMUNIDADES AUTONOMAS
Donaciones/1000 habitantes

ANDALUCIA
Incluye Ceuta y Melllla
32,7

Mapa por la Fad. & fiola de de Sangre

Estas cifras han sido adecuadas para atender la demanda de la red hospitalaria. Espafia es autosuficiente en
componentes sanguineos destinados a transfusion desde hace tres décadas, y se ha alcanzado un excelente nivel de
calidad y seguridad. Estas donaciones han permitido realizar, en el afio 2023, 1.740.025 transfusiones y se ha atendido
a mas de 464.422 pacientes.

El Ministerio de Sanidad quiere trasladar su agradecimiento a todos los donantes que han donado sangre o plasma,
ayudando a un gran nimero de personas. Este afio, la Organizacion Mundial de la Salud ha elegido como lema del dia
mundial del donante: “20 afios celebrando la generosidad: [Muchas gracias, donantes de sangrel”. Nuestro pais,
necesita aumentar las donaciones de plasma para obtener medicamentos que son vitales para |a supervivencia de
muchos pacientes. Por ello, anima a los donantes habituales, y a aquellos ciudadanos que se encuentren bien de salud,
a que donen plasma.




HINETERIC
DE SANDAD

TABLA COMPARATIVA 2022-2023

POR COMUNIDADES AUTONOMAS
iNDICE MEDIO DONACION x 1.000 habitantes en Espafia
2022 -> 36,27 2023 -> 35,40
Variacién ->
COMUNIDAD 2023 2022 Variacién
Andalucia 32,71 33,73 -1,02
Aragén 32,27 32,88 -0,61
3° Principado de Asturias 41,18 41,12  +0,06
Balears, llles 29,14 30,35 -1,21
Canarias 27,89 29,15 -1,26
Cantabria 37,54 39,72 -2,18
Castilla-La Mancha 3869 3859 +0,10
2° Castilla y Leén 45,72 46,14 -0,42
Cataluiia 36,02 3598 +0,04
Comunitat Valenciana 34,30 34,61 -0,31
19 Extremadura 47,98 48,51 -0,53
Galicia 38,44 41,85 -3,01
Com. de Madrid 35,07 36,49 -1,42
Murcia 31,44 32,18 -0,74
Navarra 36,80 3555 +1,25
Pais Vasco 35,60 38,18 -2,58
La Rioja 2921 31,21 -2.00

Evolucion donaciones en
Espana 2018-2023

DiA MUNDIAL DEL DONANTE 2024

Donacidn de sangre y plasma en Espaiia
Datos preliminares 2023

Un afio mas Extremadura y Castilla y Ledn
encabezan el ranking de las donaciones de
sangre en Espafa, aunque con ligeros
descensos con respecto al afio anterior. A
estas dos comunidades las sigue en tercer
puesto el Principado de Asturias que sube
ligeramente respecto del 2022.

Aunque Espafia sigue siendo un pals
autosuficiente en donaciones de sangre y
hemoderivados, los datos estadisticos
facilitados por el Ministerio de sanidad del
ano 2023, tanto del conjunto del Estado como
por CCAA, reflejan un descenso tanto en el
nimero de donantes como en el de
donaciones.

Respecto al afio anterior, se observan ligeros
incrementos en 4 de las 17 CCAA, siendo
Navarra la comunidad con mayor incremento.

Por el contrario, el resto de CCAA
experimentaron descensos en sus indices de
donacion, encabezadas por Galicia.

EVOLUCION ANUAL

Aunque durante la pandemia
del coronavirus del afo 2020
las donaciones descendieron

por razones obvias, los

1.750.000 1720402 1.721.087 resultados de los afos 2021 y
1.700.000 1,693,241 2022 fueron  positivos y
Imm esperanzadores, pues  en

1.650.000 1.678.033 ambos afos la tendencia volvié
1.600.000 1.632.447 a ser positiva con respecto a

pandemia = P
1.550.000 2019, afno de referencia antes

2018 2019 2020 2021

DONANTES
POR
EDADES

de la pandemia.

2022 2023
Sin embargo, se puede observar
PORCENTAJES EDAD que las cifras de donaciones de
25,26% De18a 30 2023 dBSCS[]dIBrOI"I por debajo
34,15% De31a45 de las del afio 2018, lo gue nos
40,60% Ded6ats debe poner en guardia ante

esta tendencia tan negativa.
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